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Empfehlungen G-A-U

der Ausschiisse

zu Punkt der 657. Sitzung des Bundesrates am 28. Mai 1993

Siebte Verordnung zur Anderung der Riickstands-
Héchstmengenverordnung

1. Der federfithrende Gesundheitsausschuf},
der Agrarausschull und
der AusschuB fiir Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit

emptehlen dem Bundesrat, der Verordnung gemal Artikel 80 Abs. 2 des
Grundgesetzes zuzustimmen.

Der federfithrende GesundheitsausschuB (G) und
der AusschuB fiir Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit (U)

empfehlen dem Bundesrat ferner die Annahme folgender EntschlieBungen:
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Der Bundesrat beobachtet mit Sorge die zunehmende Belastung der
Bevdlkerung mit aus der Nahrung, insbesondere aus Gemiise, auf-
genommenem Nitrat.

Vor diesem Hintergrund bittet der Bundesrat die Bundesregierung:

a) darzulegen, wie hoch die duldbare tdgliche Nitrataufnahme

(ADI) bei sensiblen Bevdlkerungsgruppen seiln sollte,

b) {iber neue Erkenntnisse zur Abschitzung der tatsdchlichen tag-

lichen Nitrataufnahme zu berichten,

C) darzulegen, welche Grenzwerte bel einzelnen pflanzlichen
Nahrungsmitteln einzuhalten sind, damit auf der Grundlage der
Heranziehung einer Warenkorbberechnung die tdglich duldbare
Nitrataufnahme unterschritten bzw. eingehalten wird,

d) darzulegen, ob die so berechneten Grenzwerte bei den europa-
weit zur Zeit angewandten Anbaumethoden eingehalten werden

kdnnen und

e) in den Gremien der Europidischen Gemeinschaft ihren EinfluB
dahin gehend auszuiiben, daB EG-weite Grenzwerte fir Nitratgehalt
in Gemiise, die sich am Grundsatz eines allgemeinen Minimierungs-

gebotes orientieren, aufgestellt und verbindlich eingehalten
werden.

Begriindung zu 2 unc 3 (nur fiir das Plenum)

Aus dem 1988 herausgegebenen Bericht der Deutschen Gesellschaft

fiir Erndhrung ergibt sich, daf die von der WHO angegebene duld-
bare tégiiche Aufnahmemenge (ADI)} von 5 mg Natriumnitrat / kg

Kdrpergewicht (entsprechend 3,6 mg/kg KG berechnet als Nitrat)
berzits jetzt von Minnern zu 70%, von Frauen zu 63% ausgenutzt

wird.
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(noch Begriindung)

Zieht man bei einem 4-6 jihrigen Midchen alleine die Verzehrs-
mengen von Kohlgemiise, Blattgemiisen, Kartoffeln, Karotten und
Trinkwasser heran und setzt hierbei die im Ernidhrungsbericht
1988 angegebenen Nitratgehalte fiir WeiBkohl, Kopfsalat,
Kartoffeln, Karotten ein und den Héchstwert fiir Trinkwasser von
50 mg/l, so kommt man auf eine Gesamtbelastung von ca. 42 mg
Nitrat/d, dies entspricht einer Ausnutzung des ADI von iiber 80%.
Bei der Festlegung des ADI hat die WHO das Problem des endogenen
gebildeten Nitrosamins nicht beriicksichtigt. Solange die Hypo-
these, nach der bei an- oder subaciden S3ureverhidltnissen im
Magen eiﬁe endogene Bildung von Nitrit und Nitrosamin aus Nitrat
begiinstigt wird, nicht widerlegt ist, muB bei der Beachtung auch
der Belange sensibler Bevdlkerungsgruppen bei der Berechnung des
ADI-Wertes filir Nitrat auch diesem Umstand Rechnung getragen wer-
den. Demzufolge ist bei einer Uberpriifung des ADI-wertes eher

mit einer Korrektur nach unten denn nach oben zu rechnen.

MaBnahmen zur Senkung der Nitrataufnahme mit der Nahrung, ins-

besondere mit Gemiise, sind somit zwingend geboten.

Nach Ubereinstimmender wissenschaftlicher Auffassung kann dieses
Ziel durch Wahl geeigneter Anbaumethoden unter Beachtung"Guter
Landwirtschaftlicher Praxis'erreicht werden. Die MaBnahmen sind
zur Erreichung EG-einheitlicher Wettbewerbsbedingungen gemein-
schaftsweit zu treffen.

4. Der Bundesrat fordert die Bundesregierung auf, sich an-
14Blich der anstehenden Notifizierung der Siebten Ver-
ordnung zur Anderung der Rickstands-Héchstmengenverordnung
gegeniber der EG-Kommission dafiir einzusetzen, daf bei der
mittelfristig beabsichtigten EG-einheitlichen Regelung die
Hochstmenge filir Nitrat in frischem, zum Direktverzehr
bestimmtem Spinat auf einen Wert von 2000 mg/kg begrenzt
wird.
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Im Notifizierungsverfahren der 6. Anderungsverordnung zur
Festsetzung von Hochstmengen fiir Nitrat im Salat hat die EG-
Kommission die Absicht erkennen lassen, eine EG-weite Regelung
der HOochstmengen einzufiihren. Fiir die bis dahin verbleibende
Ubergangszeit ist es vertretbar, die Hochstmenge von Nitrat fir
frischen, zum Direktverzehr bestimmten Spinat mit 2500 mg/kg
festzulegen. Hierdurch werden die zeitlichen Voraussetzungen
dafiir geschaffen, das Anbauverfahren fiir Spinat so umzustellen,
dall die wiinschenswerte Begrenzung der Hochstmenge auf 2000 mg/kg
Nitrat fir frischen Spinat kiinftig tberall eingehalten werden
kann.



