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Verordnung

des Bundesministerlums
far Gesundheit

Ausbildungs- und Prifungsverordnung fir Psychologische
Psychotherapeuten (PsychTh-APrV)

A. Zielsetzung

Die Ausbildungs- und Prifungsverordnung fur Psychologische Psychotherapeuten (PsychTh-
APV} soll auf der Grundlage: des am 24. Juni 1998 in Kraft getretenen § 8 des Psychothera-
peutengesetzes vom 16. Juni 1988 (BGBI | 8. 1311), das als solches am 1. Januar 1999 in
Kraft tritt, eflassen werden. Sie soll die Mindestanforderungen an die Ausbildung der Psycho-
logischen Psychotherapeuten, das Verfahren der staatlichen Prifung, die amtlichen Muster
fur das Prifungszeugnis und far die Urkunden Ober die Teilnahme an den Ausbildungsveran-
staltungen, das Verfahren der Erteilung der Approbation sowie das amtliche Muster fir die
Approbationsurkunde regeln. Femer sieht die Verordnung Vorschriften far die Anerkennung
anderer Ausbildungen bzw. von Ausbildungen auRerhalb des Geltungsbereichs des Psycho-
therapeutengesetzes sowie Vorschriften fir Personen vor, die als Inhaber eines Diploms aus
_einem anderen Mitgliedstaat der EU oder aus einem anderen Vertragsstaat des Abkommens
{iber den Européischen Wirtschaftsraum kommen.

B. Lésung

Die mindestens 4200 Stunclen umfassende dreijdhrige Volizeit- bzw. flnfjéhrige Teilzeitaus-
bildung der Psychologischen Psychotherapeuten an staatlich anerkannten Ausbildungsein-
richtungen wird in eine theoretische und praktische Ausbildung sowie eine praktische Tatigkeit
und in einen Selbsterfahrungsabschnitt untergliedert. Am Ende der Ausbildung steht die
staatliche Priifung vor einer staatlichen Priffungskommission. Die Prufung besteht aus einem
schriftlichen und milndlichen Teil und darf zweimal wiederholt werden. Die Approbation als
Psychologischen Psychotherapeut wird von der zusténdigen Behbdrde auf Antrag erteilt.

Vertrish: Bundesani:eiger Verlagsgeselischaft mbH, Postfach 1320, 53003 Bon

Telvion: 0226/3820840, Telefax 0228/3820844
ISGN OT20-2946
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C. Alternativen
Keine

D. Kosten der dtfentlichen Haushalte

Im Zusammenhang insbesondere mit der Durchfihrung der Ausbildungen und der staatlichen
Prifungen werden finanzielie Mehrbelastungen der Lander unvermeidbar sein. Die Héhe die-
ser bereits durch das Gesetz erwachsenden Mehrkosten fir die L&nder ist bisher nicht ab-
sehbar.

E. Sonstige Kostén

Gemessen an den Gesamtkosten ist der Umfang der Einzelpreisanderungen geringfligig, so
daB keiné spirbaren Auswirkungen auf das Preisniveau, insbesondere auf das Verbraucher-
preisniveau, zu erwarten sind. Auf den Abschnitt C des Entwurfs des Psychotherapeutenge-

setzes (BT-Drs. 13/8035) wird verwiesen.
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Verordnung

des Bundesministeriums
fir Gesundheit

Ausbildungs- und Prifungsverordnung fiir Psychologische
Psychotherapeuten (PsychTh-APrV)

Der Chef des Bundeskanzleramtes Bonn, den 6. November 1998
031 (312} - 231 00 - Ps 11/98

An den
Priasidenten des Bundesrates

Hiermit libersende ich die von dem Bundesministerium flir Gesundheit zu
erlassende

Ausbildungs- und Prifungsverordnung fir Psychologische
Psychotherapeuten (PsychTh-APrV)

mit Begrindung und Vorklatt.

Ich bitte, die Zustimmung des Bundesrates aufgrund des Artikels 80 Abs. 2 des
Grundgesetzes herbeizufihren. '

godtgﬁghz
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Ausbildungs- und Pridfungsverordnung fGr
F'sychologische Psychotherapeuten
(PsychTh-APrV)

Vom ....

Auf Grund des § 8 des Psychotherapeutengesetzes vom 16. Juni 1998 (BGBI. 1 8. 1311) ver-
ordnet das Bundesministerium fur Gesundheit:

Erster Abschnitt
Ausbildung

§1
Ziel und Gliederung

(1) Die Ausbildung der Psychologischen Psychotherapeuten erfolgt auf der Grundlage von
Ausbildungspianen und erstreckt sich auf die Vermittiung von eingehenden Grundkenntnissen
in wissenschaftliich anerkannien psychotherapeutischen Verfahren sowie auf eine vertiefte
Ausbildung in einem dieser Verfahren. Sie ist auf der Grundlage des wissenschaftlichen Er-
kenntnisstandes praxisnah und patientenbezogen durchzuflihren.

(2) Die Ausbildung hat den Ausbildungsteiinehmern insbesondere die Kenntnisse, Fahigkeiten
und Fertigkeiten zu vermitteln, die erforderich sind, um

1. in Diagnostik, Therapie und Rehabilitation von Stérungen mit Krankheitswert, bei de-
nen Psychotherapie indiziert ist, und

2. bei der Therapie psychischer Ursachen, Begleiterscheinungen und Foilgen von kér-
periichen Erkrankungen unter Beriicksichtigung der arztlich erhobenen Befunde zum
kérperlichen Status und der sozialen Lage des Patienten '
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auf den wissenschaftlichen, geistigen und ethischen GrundiaQen der Psychotherapie eigen-
verantwortlich und selbstandig handeln zu kénnen (Ausbiidungsziel).

(3) Die Ausbildung umfaBt mindestens 4200 Stunden und besteht aus einer praktischen T&-
tigkeit (§ 2), einer theoretischen Ausbildung (§ 3), einer praktischen Ausbildung mit Kran-
kenbehandlungen unter Supervision (§ 4) sowie einer Selbsterfahrung, die die Ausbildungs-
teiinehmer zur Reflexion eigenen therapeutischen Handelns befahigt (§ 5). Sie schlieBt mit
Bestehen der staatiichen Prifung ab.

(4) Die regelmifige und erfolgreiche Teilnahme an den Ausbildungsveranstaltungen nach
Absatz 3 ist durch eine Bescheinigung nach dem Muster der Anlage 2 nachzuweisen.

§2
Praktische Tatigkeit

{1) Die praktische Tétigkeit nach § 1 Abs. 3 Satz 1 dient dem Erwerb praktischer Erfahrungen
in der Behandlung von Stérungen mit Krankheitswert im Sinne des § 1 Abs. 3 Satz 1 des Psy-
chotherapeutengesetzes sowie von Kenntnissen anderer Stérungen, bei denen Psychothe-
rapie nicht indiziert ist. Sie steht unter fachkundiger Anleitung Lind Aufsicht.

(2) Die praktische Téitigkeit umfaBt mindestens 1800 Stunden und ist in Abschnitten von je-

weils mindestens drei Monaten abzuleisten. Hiervon sind

1. mindestens 1200 Stunden an einer psychiatrischen klinischen Einrichtung, die im
Sinne des drztlichen Weiterbildungsrechts zur Weiterbildung fiir Psychiatrie und Psy-
chotherapie zugelassen ist, und

2. mindestens 600 Stunden an einer von einem Sozialversicherungstréger anerkannten
Einrichtung der psychotherapeutischen oder psychosomatischen Versorgung, in der -
Praxis eines Arztes mit einer &rztlichen Weiterbildung in der Psychotherapie oder eines
Psychologischen Psychotherapeuten

zu erbringen.

(3) Wihrend der praktischen Tatigkeit in der psychiatrischen klinischen Einrichtung ist der
Ausbildungsteilnehmer jeweils Uber einen l&ngeren Zeitraum an der Diagnostik und der Be-

handlung von mindestens 30 Patienten zu beteiligen. Bei mindestens vier dieser Patienten
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miissen die Familie oder andere Sozialpartner des Patienten in das Behandiungskonzept ein-
bezogen sein. Der Ausbildungsteilnehmer hat dabei Kenntnisse und Erfahrungen Gber die
akute, abklingende und chronifizierte Symptomatik unterschiedlicher psychiatrischer Erkran-
kungen zu erwerben sowie die Patientenbehandlungen falibezogen und unter Angabe von
Umfang und Dauer zu dokumentieren.

§3
Theoretische Ausbildung

(1) Die theoretische Ausbildung nach § 1 Abs. 3 Satz 1 umfait mindestens 600 Stunden. Sie
erstreckt sich auf die zu vermittelnden Grundkenntnisse fir die psychotherapeutische Tatig-
keit und im Rahmen der vertieften Aushildung auf Spezialkenntnisse in einem wissenschaft-
lich anerkannten psychotherapeutischen Verfahren (Anlage 1). Sie findet in Form von Vorle-
sungen, Seminaren und praktischen Ubungen statt. Die Vorlesungen dirfen ein Drittel der
Stundenzahl der theoretischen Ausbildung nicht Gberschreiten.

(2) In den Seminaren nach Absatz 1 Satz 2 sind die in den Vorlesungen und praktischen
Ubungen vermittelten Ausbildungsinhalte der Anlage 1 mit den Ausbildungsteilnehmem ver-
tiefend und anwendungsbezogen zu erértem. Dabei sind insbesondere psychologische, psy-
chopathologische und medizinische Zusammenhange herauszuarbeiten, Wahrend der Semi-
nare hat ferner die Vorstellung der praktischen psychotherapeutischen Arbeit mit Patienten zu
erfolgen. Die Zahl der Ausbilcungsteilnehmer an einem Seminar soll 15 nicht Gberschreiten.

(3) Die praktischen Ubungen nach Absatz 1 Satz 2 umfassen Falldarstellungen und Behand-
lungstechniken der praktischen psychotherapeutischen Arbeit mit Patienten. Dabei sind die
rechtlich geschitzten Belange des Patienten zu berlicksichtigen. Praktische Ubungen sind,
soweit der Lehrstoff dies erfordert, in kleinen Gruppen durchzufihren.

§4
Praktische Ausbildung

(1) Die praktische Ausbildung nach § 1 Abs. 3 Satz 1 ist Teil der vertieften Ausbildung in ei-
nem wissenschaftiich anerkannten psychotherapeutischen Verfahren und dient dem Erwerb
sowie der Vertiefung von Kenntnissen und praktischen Kompetenzen bei der Behandlung ven
Patienten mit Stérungen nach § 1 Abs. 3 Satz 1 des Psychotherapeutengesetzes. Sie umfalt
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mindestens 600 Behandlungsstunden unter Supervision mit mindestens sechs Patien-
tenbehandlungen sowie mindestens 150 Supervisionsstunden, von denen mindestens 50

Stunden als Einzelsupetvision durchzufiihren sind.

(2) Die in Absatz 1 Satz 2 genannten Supervisionsstunden sind bei mindestens drei Supervi-
soren abzuleisten und auf die Behandlungsstunden regelméfig zu verteilen. Die Supervision
erfoigt durch Supervisoren, die von der Hochschule oder anderen Einrichtung nach § 6 Abs. 1
des Psychotherapeutengesetzes {Ausbildungsstatte) anerkannt sind. Bei Gruppensupervision

soll die Gruppe aus vier Teilnehmem bestehen.
(3) Voraussetzungen fiir die Anerkennung als Supervisor nach Absatz 2 Satz 2 sind:

1. eine mindestens fUnfjdhrige psychotherapeutische Tétigkeit in der Krankenbehand-
lung nacﬁ der Approbation zum Psychologischen Psychotherapeuten oder nach Ab-
schiu einer arztlichen Weiterbildung in der Psychotherapie, schwerpunktmégig auf
dem Gebiet des wissenschaftlich anerkannten Verfahrens, das Gegenstand der
praktischen Ausbildung ist,

2. eine mindestens drefjhrige Lehrtdtigkeit an einer Ausbildungsstitte und

3. dle persnliche Eignung.

Die Anerkennung als Supervisor ist von der Ausbildungsstétte regelmagig zu Gberprifen.

(4) Wahrend eines Ubergangszeitraums von sechs Jahren nach Inkrafttreten dieser Verord-
nung kdnnen Personen mit einer Approbation als Psychologischer Psychotherapeut, die vor
Inkrafttreten des Psychotherapeutengesetzes mindestens finf Jahre psychotherapeutisch im
Sinne des Absatzes 3 Satz 1 Nr. 1 t&tig waren, bei Nachweis dieser Tétigkeit als Supervisoren
nach Absatz 3 anerkannt werden, wenn sie zugleich die Voraussetzungen des Absatzes 3
Satz 1 Nr. 2 und 3 erfllien. Absatz 3 Satz 2 gilt entsprechend.

(5) Die Zuweisung von Behandlungsfilien hat zu gewahreisten, daf die Ausbildungsteilneh-
mer (ber das Spektrum von Stérungen mit Krankheitswert, bei denen Psychotherapie indi-
ziert ist, eingehende Kenntnisse und Erfahrungen erwerben.

{68) Wahrend der praktischen Ausbildung hat der Ausbildungsteilnehmer mindestens sechs
anonymisierte schriftliche Falldarstellungen ilber eigene Patientenbehandlungen, die unter
Supervision stattgefunden hahen, zu erstellen. Die Falldarstellungen haben die wissen-
schaftlichen Erkenntnisse zu berlicksichtigen, die Diagnostik, Indikationsstellung und eine
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Evaluation der Therapieergebnisse' mit einzuschlie®en, ein dtiologisch orientiertes Krankhéits-
verstdndnis nachzuweisen sowie den Behandlungsverauf und die Behandlungstechnik in
Verbindung mit der Theorie darzustellen. Sie sind von der Ausbildungsstétte zu beurteilen.

§5
Selbsterfahrung

(1) Die Selbsterfahrung nach § 1 Abs. 3 Satz 1 richtet sich nach dem wissenschaftlich aner-
kannten psychotherapeutischen Verfahren, das Gegenstand der vertieften Ausbildung ist, und
umfalt mindestens 120 Stunden. Gegenstand der Selbsterfahrung sind die Reflexion oder
Modifikation perséinlicher Voraussetzungen far das therapeufische Erdeben und Handeln unter
Einbeziehung biographischer Aspekte sowie bedeutsame Aspekte des Erlebens und Han-
deins im Zusammenhang mit einer therapeutischen Beziehung und mit der persdnlichen
Entwicklung im Ausbildungsveriauf,

(2) Die Selbsterfahrung findet bei von der Ausbildungsstatte anerkannten Selbsterfahrungslei-
tern, die als Supervisoren nach § 4 Abs. 3 Satz 1 oder Abs. 4 anerkannt sind, statt, zu denen
der Ausbildungsteilnehmer keine verwandtschaftiichen Beziehungen hat und nicht in wirt-
schaftlichen oder dienstlichen Abhangigkeiten steht. § 4 Abs. 3 Satz 2 gilt entsprechend.

, §6
Unterbrechung der Ausbildung, Anrechnung anderer Ausbildungen

(1) Auf die Dauer der Ausbildung werden angerechnet

1. eine ausbildungsfreie Zeit von bis zu sechs Wochen jahrlich und
2. Unterbrechungen durch Krankheit oder aus anderen, vom Ausbildungsteilnehmer
nicht zu vertretenden Grinden, bei Ausbildungsteilnehmerinnen auch Unterbre-

chungen durch Schwangerschaft, bis zu héchstens vier Wochen je Ausbildungsjahr.

Die zustandige Behdrde kann auf Antrag auch darllber hinausgehende Fehlzeiten beriick-
sichtigen, soweit eine besondere Hérte vorliegt und das Erreichen des Ausbildungszieles
durch die Anrechnung nicht gefahrdet wird.
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(2) Wird die Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten gemat § 5 Abs. 3 des
Psychotherapeutengesetzes verkirzt, hat der Antragsteller sich einer weiteren Ausbildung zu
unterziehen, die sich auf die Defizite seiner Ausbildung im Vergleich zu der in den §§ 2 bis 5
geregelten Ausbildung erstreckt, ihm Grundkenntnisse in wissenschaftlich anerkannten psy-
chotherapeutischen Verfahren sowie eine vertiefte Ausbildung in einem dieser Verfahren
vermittelt und sicherstellt, dag er das Ausbildungsziel nach § 1 Abs. 2 erreicht. Die Dauer und
Inhalte der weiteren Ausbildung werden von der zustﬁndige‘n Behdrde festgelegt; sie legt fer-

ner die Gesamtstundenzahi

der praktischen Tétigkeit nach § 2,

2. der theoretischen Ausbildung nach § 3,

3. der praktischen Ausbildung nach § 4, ihre Aufteilung in Behandiungs- und Supervisi-
onsstunden und die Anzahl der Patientenbehandlungen sowie

4. der Selbsterfahrung nach § 5

fost. Die weitere Ausbildung schliefit mit der staatlichen Prifung nach § 8 ab.

Zweiter Abschnitt
Aligemeine Prifungsbestimmungen

.§7 |

- Zulassung zur Prifung

(1) Die zustindige Behdrde entscheidet auf Antrag des Priflings Gber die Zulassung zur
staatlichen Prifung und im Benehmen mit der Leitung der Ausbildungsstétte Gber die La-
dungen zu den Priiffungsterminen. Die Prifungstermine sollen nicht friher als zwei Monate

vor dem Ende der Ausbildung liegen.
(2) Die Zulassung zur Priifung wird erteilt, wenn folgende Nachweise voriiegen:

1. die Geburtsurkunde c;der ein Auszug aus dem Familienbuch der Eltern, bei Verhei-
rateten die Heiratsurkunde, ein Auszug aus dem fiir die Ehe geflhrten Familienbuch
oder jede sonstige Urkunde, die eine Namensénderung zur Folge hat,

2. der Nachweis (ber die bestandene AbschluBlpriifung im Studiengang Psychologie,
die das Fach Klinische Psychologie einschlieBt, oder eine Bescheinigung Uber eine
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gleichwertige Ausbildung nach § 5 Abs. 2 Nr. 1 Buchstabe b oder ¢ des Psychoméra-
peutengessetzes,

3. die Bescheinigung nach § 1 Abs. 4 Uber die Teilnahme an den Ausbildungsveranstai-
tungen und

4. mindestens zwei Falldarstellungen nach § 4 Abs. 6, die von der Ausbildungsstatte als
Priifungsfall angenommen wurden.

(3) Die Zulassung zur Prifung und die Ladungen zu den Prifungsterminen sollen dem Prif-
ling spatestens zwei Wochen vor Prifungsbeginn schriftlich mitgeteilt werden,

§8
Staatliche Priifung

(1) Die staatliche Prifung nach § 5 Abs. 1 Satz 2 des Psychotherapeutengesetzes umfaft ei-
nen schriftlichen und einen mindlichen Teil.

(2) Der Prufling legt die Prifung bei der zustindigen Behérde ab.

§9

Prifungskommission

(1) Die Prifung nach § 8 wird vor einer staatlichen Prifungskommission abgelegt. Die Pru-
fungskommission besteht aus folgenden Mitgliedem, von denen zwei keine Lehrkrifte der
Ausbildungsstitte sein dirfen, an der die Ausbildung durchgefihrt wurde:

1. einem Psychologischen Psychotherapeuten, der flir das psychotherapeutische Ver-
fahren qualifiziert ist, das Gegenstand der vertieften Ausbildung war, und der nach §
4 Abs. 3 Satz 1 oder Abs. 4 als Supervisor anerkannt ist, als Vorsitzendem, |

2. mindestens zwei weiteren Psychologischen Psychotherapeuten mit der in Nummer 1
genannten Qualifikation, von denen mindestens einer zusétzlich Uber die Superviso-
renanerkennung nach § 4 Abs. 3 Satz 1 oder Abs. 4 verfigen muf3, und

3. einem Arzt mit einer arztlichen Weiterbildung in der Psychiatrie und Psychotherapie,
der an einer Ausbildungsstatte lehrt.

Der Selbsterfahrungsleiter des Priflings darf der Prifungskommission nicht angehdren.



(2) Jedes Mitglied der Prifungskommission hat einen oder mehrere Stellvertreter. Die Mitglie-
der der Priifungskommission und ihre Stellvertreter werden von der zustandigen Behérde be-
stellt.

§ 10
Niederschrift

Uber die Prafung ist eine Niederschrift zu fertigen, aus der Gegenstand, Ablauf und Ergeb-
nisse der Priifung sowie etwa vorkommende Unregelméﬁigkeiten hervorgehen. Sie ist von
allen Mitgliedem der Priifungskommission zu unterzeichnen.

§ 11
Benotung

Die schriftliche Aufsichtsarbeit und die Leistungen im mindlichen Teil der Priffung werden wie

folgt benotet:

Jsehr gut* (1), wenn die Leistung hervorragend ist,

Jgut” (2), wenn die Leistung erheblich Gber den durchschnittlichen Anforderungen liegt,
.befriedigend” (3), wenn die Leistung in jeder Hinsicht durchschnittiichen Anforderungen ge-
recht wird, '

.ausreichend” (4), wenn die Leistung trotz Méngeln noch den Anforderungen gentgt,
.mangelhaft* (5), wenn die Leistung wegen erheblicher Méngel den Anforderungen nicht mehr
gendgt, '

Jungendgend*” (6), wenn die Leistung unbrauchbar ist.

§12
Bestehen und Wiederholung der Prifung

(1) Die Prifung ist bestanden, wenn jeder der in § 8 Abs. 1 vorgeschriebenen Prifungsteile
bestanden ist.
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(2) Uber die bestandene staatliche Prifung wird ein Zeugnis nach dem Muster der Anlage 3
erteiit. Uber das Nichtbestehen erhalt der Priifling von der zustindigen Beh&rde eine schriftli-
che Mitteilung, in der die Prifungsnoten anzugeben sind.

(3) Der Prifling kann den schriftlichen und den miindlichen Teil der Prifung jeweils zweimal
wiederholen, wenn er die Note ,mangelhaft* oder ,ungentigend” erhalten hat. Eine weitere
Wiederholung ist auch nach einer erneuten Ausbildung zum Psychologischen Psychothera-
peuten nicht zuldssig.

(4) Hat der Prifling den mindlichen Teil der Prufung oder die gesamte Prifung zu wiederho-
ien, so wird er zu den Wiederholungspriifungen nur geladen, wenn er an einer weiteren prakti-
schen Ausbiidung teilgenommen hat, deren Dauer und Inhalt von der zustandigen Behdrde
bestimmt werden. Dem Antrag des Priflings auf Zulassung zu den Wiederholungsprifungen
ist jeweils ein Nachweis Uber die weitere Ausbildung sowie mindestens eine Falldarstellung
nach § 4 Abs. 6, die von der Ausbildungsstétte als Prufungsfali angenommen wurde, beizufi-
gen. Die Wiederholungsprifung soll jeweils spatestens sechs Monate nach der letzten Pri-
fung abgeschlossen sein.

§13
Rucktritt von der Prifung

(1) Tritt ein Prifling nach seiner Zulassung von der Prifung zurtick, so hat er die Grinde fir
seinen Ruckiritt unverziglich der zusténdigen Behorde schriftlich mitzuteilen. Genehmigt die
zustindige Behérde den Ricktritt, so gilt die Prifung als nicht unternommen. Die Genehmi-
gung ist nur zu erteilen, wern wichtige Grinde vorliegen. Im Falle einer Krankheit kann die
Vorlage einer arztlichen Bescheinigung verlangt werden.

(2) Wird die Genehmigung fur den Racktritt nicl';i erteilt oder unterlaft es der Priifling, die
Griinde fir seinen Ricktritt unverzilglich mitzuteilen, so gilt die Prifung als nicht bestanden. §
12 Abs. 3 gilt entsprechend.
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§14
" Versdumnisfolgen

(1) Verséumt ein Prafling einen Prafungstermin, gibt er die Aufsichtsarbeit nicht oder nicht
rechtzeitig ab oder unterbricht er die Prilfung, so gilt die Prifung als nicht bestanden, wenn
nicht ein wichtiger Grund vodiiegt; § 12 Abs. 3 gilt entsprechend. Liegt ein wichtiger Grund vor,

s0 gilt die Priifung als nicht untemommen.

{(2) Die Entscheidung dariiber, ob ein wichtiger Grund voﬁiegt, trifft die zusténdige Behdrde. §
13 Abs. 1 Satz 1 und 4 gilt entsprechend.

§15
Ordnungsverstdte und Tauschungsversuche

Die zustindige Behdrde kann bei Priflingen, die die ordnungsgemé&fie Durchflhrung der Pri-
fung in erheblichem MaBe gestdrt oder sich eines Tauschungsversuchs schuldig gemacht ha-
ben, den betreffenden Teil der Prifung flr nicht bestanden erklaren; § 12 Abs. 3 gilt entspre-
chend. Eine solche Ehtscheidung ist nur bis zum Abschlul der gesamten Priifung zuléssig.

Dritter Abschnitt

Besondere Prifungsbestimmungen

§ 16
Schriftlicher Teil der Prifung

(1) Der schriftiche Teil der Priifung erstreckt sich auf die in Anlage 1 Teil A aufgefiihrten
Grundkenntnisse in den wissenschaftlich anerkannten psychotherapeutischen Verfahren. Der
Prifling hat in einer Aufsichtsarbeit schriftlich gestellte Fragen zu beantworten. Die Auf-
sichtsarbeit dauert 120 Minuten. Die Aufsichtfiihrenden werden von der zustidndigen Behérde

bestimmt.

(2) Die Aufgaben fir die Aufsichtsarbeit werden von der zustindigen Behérde auf Vorschlag
des Vorsitzenden der Prifungskommission ausgewahlt. Die Aufsichtsarbeit ist von minde-
stens zwel Mitgliedemn der Prafungskommission zu benoten. Aus den Noten der Priifer bildet
der Vorsitzende der Prifungskommission im Benehmen mit den Prifem die Priifungsnote fiir
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die Aufsichtsarbeit. Der schriftliche Teil der Priifung ist bestanden, wenn die Aufsichtsarbeit

mindestens mit ,ausreichend” benotet wird.

§17
Mndlicher Teil der Prifung

(1) Der mandliche Teil der Priifung erstreckt sich unter besonderer Berlicksichtigung des wis-
senschaftlich anerkannten psychotherapeutischen Verfahrens, das Gegenstand der vertieften
Ausbildung war, auf folgende Inhalte:

1. Atiologie, Pathogenese und Aufrechterhaltung von Stérungen nach § 1 Abs. 3 Satz 1
des Psychotherapeutengesetzes,

2. theoretische Grundlagen und klinisch-empirische Befunde zu wissenschaftlich aner-
kannten psychotherapeutischen Verfahren,

3. Kriterien der generellen und differentiellen indikation in den wissenschaftlich aner-
kannten psychotherzpeutischen Verfahren und Methoden einschlieBlich der Eva-
luation von Behandlungsverl&ufen sowie

4. Theorie und Praxis der Therapeuten-Patienten-Beziehung.

(2} In der miindlichen Prifung hat der Prifling anhand mindestens eines Falles nach § 7 Abs.
2 Nr. 4 nachzuweisen, daf® er Uber das fiir die Tatigkeit der Psychologischer Psychothera-
peuten erforderliche eingehende Wissen und Ké&nnen verflgt, in der Lage ist, die wihrend der
Ausbildung erworbenen Kenntnisse, F&higkeiten und Fertigkeiten in der beruflichen Praxis an-
zuwenden und zu eigensténdiger wissenschaftlich begrindeter Diagnostik und psychothera-
peutischer Krankenbehandlung beféhigt ist. Der Priifling soll insbesondere zeigen, daf er

1. die Technik der Anamneseerhebung und der psychodiagnostischen Untersuchungs-
methoden beherrscht und ihre Resultate zu beurteilen vermag,

2. in der Lage ist, die Informationen, die zur Stellung der Diagnose erforderlich sind, zu
gewinnen, ihre unterschiedliche Bedeutung und Gewichtung fir die Diagnosesteliung
zu erkennen und im Rahmen differentialdiagnostischer Uberfegungen unter Beriick-
sichtigung des korperlichen Status und der sozialen Lebensbedingungen des Patien-
ten kritisch zu verwetten,

3. inder Lage ist, atioclogische Zusammenhénge vor dem Hintergrund seiner Kenntnisse
der Psychopathologie? und seines Stérungswissens zu erkennen,
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4. in der Lage ist, die generelle und differentielle Indikation zur Psychotherapie zu stel-
len und dabei die Grundkenntnisse in denjenigen Verfahren, die nicht Gegenstand
der vertieften Ausbildung waren, zu berlicksichtigen,

5. (ber verfiefte Kenntnisse und eingehende Fertigkeiten in dem psychotherapeuti-
schen Verfahren verfiigt, das Gegenstand der vertieften Ausbildung war,

8. In der Lage ist, die Therapeuten-Patienten—Beziehung in ihren zentralen Aspekten zu
handhaben,

7. In der Lage ist, die erworbenen Grundkenntnisse in Pravention und Rehabilitation fall-
bezogen anzuwenden sowie

8. die aligemeinen, berufsrechtlichen und ethischen Rege!n psychotherapeutischen Ver-
haitens kennt und anzuwenden weiS.

(3) Der miindliche Teil der Prifung besteht aus zwei Abschnitten. Der erste Abschnitt wird als
Einzelprifung durchgefGhrt und soli 30 Minuten dauern, in denen der Prisfungsfall nach Ab-
satz 2 Satz 1 mit dem Prifling zu erdrtem Ist. Der zweite Abschnitt wird als Gruppenprafung in
Gruppen bis zu vier Prﬁﬂing'en durchgefiihrt und soll 120 Minuten dauem. Die Dauer der Pri-
fung reduziert sich entsprechend der Anzahi der Praflinge. Die miindliche Prifung wird vom
Vorsitzenden der Prifungskommission geleitet. Die Prifungskommission ist wéhrend der ge-
samten Dauer der mindlichen Prifung zur Anwesenheit verpflichtet. Jedes Mitglied der Pru-
fungskommission ist berechtigt, Fragen an den Prafling zu stellen.

(4) Jeder Abschnitt des mlndiichen Teils der Prifung ist von jedem Mitglied der Prafungs-
kommission zu benoten. Aus den Noten der Prifer bildet der Vorsitzende der Priiffungskom-
mission im Benehmen mit den Prifemn die Note fﬁf den jeweiligen Abschnitt der miindlichen
Prifung sowie aus den Noten der beiden Abschnitte die Priifungsnote fir den mindlichen Teil
der Prifung. Der mindliche Teil der Prafung ist bestanden, wenn jeder Abschnitt mindestens

mit ,ausreichend” bewertet wird und die Prﬁfungsnote mindestens ,ausreichend” ist.

(5) Die zusténdige Behorde kann zum mandlichen Teil der Prifung Beobachter entsenden.
Der Vorsitzende der Prifungskommission kann auf begrindeten Antrag die Anwesenheit von
Zuhéremn beim mindlichen Teil der Prafung gestatten. Er hat zu Beginn der Prifung alle An-
wesenden auf die Schweigepflicht hinzuweisen. Bei Bekanntgabe des Prifungsergebnisses

ist die Anwesenheit von Zuhdrern nicht gestattet.
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§18
Gesamtnote der Prifung

Far die staatliche Prufung nach § 8 Abs. 1 wird vom Vorsitzenden der Prafungskommission
eine Gesamtnote wie folgt gebildet: Die Note fir den schriftlichen Teil der Priifung wird mit 1,
die Note fiir den mindlichen Teil der Prifung mit 2 vervielfacht; die Summe der auf diese
Weise gewonnenen Zahl wircl durch 3 geteilt. Die Gesamtnote wird bis auf die zweite Stelle
hinter dem Komma errechnet, Sie lautet:

.Sehr gut” bei einem Zahlenwert bis 1,5,

~gut” bei einem Zahlenwert Gber 1,5 bis 2,5,
Jbefriedigend” bei einem Zahlenwert dber 2,5 bis 3,5,
Jausreichend” bei einem Zahlenwert Gber 3,5 bis 4.

Vierter Abschnitt
Approbationserteilung

_ §18
Antrag auf Approbation

(1) Die Approbation wird von der zustidndigen Behorde auf Antrag erteilt. Dem Antrag sind
beizufligen: '

1. ein tabellarischer Lebenslauf,

2. die Geburtsurkunde oder ein Auszug aus dem Farmilienbuch der Eltern, bei Verhei-
rateten die Heiratsurkunde, ein Auszug aus dem fi- die Ehe gefiihrten Familienbuch
oder jede sonstige Urkunde, die eine Namensanderung zur Folge hat,

3. ein Nachweis Gber die Staatsangehdrigkeit des Antragstellers,
ein amtliches FUhrungszeugnis, das nicht frGher als einen Monat vor der Vorlage aus-
gestellt sein darf,

5. eine Erklarung dartGher, ob gegen den Antragsteller ein gerichtliches Strafverfahren
oder ein staatsanwaltliches Ermittlungsverfahren anhéangig ist,

6. eine &rztliche Bescheinigung, die nicht friher als einen Monat vor der Vorlage ausge-
stellt sein darf, wonach keine Anhaltspunkte dafiir vorliegen, daf der Antragsteller

wegen eines kdrperlichen Gebrechens oder wegen Schwéche seiner geistigen oder
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kérperlichen Krifte oder wegen einer Sucht zur Ausiibung des Berufs des Psycholo-
gischen Psychotherapeuten unfihig oder ungeeignet ist und

7. das Zeugnis (iber die staatliche Prifung fir Psychologische Psychotherapeuten nach
§ 12 Abs. 2 Satz 1.

(2) Soll eine Approbation nach § 2 Abs. 2 oder 3 des Psychotherapeutengesetzes erteilt wer-
den, sind, sofem die Ausbildung nicht nach den Vorschriften dieser Verordnung erfolgt ist, an
Stelle des Nachweises nach Absatz 1 Nr. 7 Unterlagen Gber die abgeschlossene Ausbildung
des Antragstellers in Urschrift, in amtlich beglaubigter Abschrift oder amtlich beglaubigter Ab-
lichtung vorzulegen. Soweit diese Nachweise nicht in deutscher Sprache ausgestellt sind, sind
sie zusatzlich in amtlich beglaubigter Ubersetzung vorzulegen, Die zustdndige Behérde kann
die Vorlage weilterer Nachweise, insbesondere Gber eine bisherige Tatigkeit, verlangen.

(3) Staatsangehdrige eines anderen Mitgliedstaates der Europaischen Union oder eines ande-
ren Vertragsstaates des Abkommens Ober den Europ#ischen Wirtschaftsraum kdnnen an-
stelle des in Absatz 1 Nr. 4 genannten Zeugnisses eine von der zustdndigen Behdrde des
Heimat- oder Herkunfitstaates ausgesteilte entsprechends Bescheinigung oder einen von ei-
ner solchen Behdrde ausgestellten Strafregisterauszug oder, wenn ein solcher nicht beige-
bracht werden kann, einen gleichwertigen Nachweis vorlegen. Hat der Antragstelier einen
dem Beruf des Psychologischen bsychotherapeuten entsprechenden Beruf im Heimat- oder
Herkunftstaat bereifs aﬁsgeﬂbt, s0 kann die for die Erteilung der Approbation als Psychologi-
scher Psychotherapaut zustidndige Behdrde bei der zustindigen Behdrde des Heimat- oder
Herkunftstaates Auskinfte Gber etwa gegen den Antragsteller verhdngte Strafen oder son-
stige berufs- oder strafrechtliche Maflnahmen wegen schwerwiegenden standeswidrigen
Verhaltens oder strafbarer Handlungen, die die AusCbung des Berufs im Heimat- oder Her-
kunftstaat betreffen, einholen. Hat die fiir die Erteilung der Approbation zusténdige Behérde in
den Fillen des Satzes 1 oder 2 von Tatbestidnden Kennthis, die auBerhalb des Geltungsbe-
reichs des Psychotherapeutengesetzes eingetreten sind und im Hinblick auf die Vorausset-
zungen des § 2 Abs. 1 Nr. 3 des Psychotherapeutengesetzes von Bedeutung sein kénnen,
hat sie die zustdndige Stelle des Heimat- oder Herkunftstaates zu unterrichten und sie zu bit-
ten, diese Tatbestidnde zu Uberprifen und ihr das Ergebnis und die Folgerungen, die sie hin-
sichtlich der von ihr ausgestellten Bescheinigungen und Nachweise daraus zieht, mitzuteilen.
Die in Satz 1 bis 3 genannten Bescheinigungen und Mitteilungen sind vertraulich zu be-
handeln. Sie dirfen der Beurteilung nur zugrunde gelegt werden, wenn bei der Vorlage'die
Aussteliung nicht mehr als drei Monate zur(ickliegt.
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(4) Staatsangehdrige eines anderen Mitgliedstaates der Europdischen Union oder eines ande-
ren Vertragsstaates des Abkommens iber den Europdischen Wirtschaftsraum kdnnen an-
stelle der in Absatz 1 Nr. 8 genannten &rztlichen Bescheinigung eine entsprechende Be-
scheinigung der zustandigen Behorde ihres Heimat- oder Herkunftstaates vorlegen. Absatz 3
Satz 4 und 5 gilt entsprechend.

(5) Antragsteller, die eine Approbation nach § 2 Abs. 2 Satr 2 oder Abs. 3 Satz 2 des Psy-
chotherapeutengesetzes beantragen, kdnnen ihre im Heimat- oder Herkunftstaat bestehende
rechtméRige Ausbildungsbezeichnung und, soweit dies nach dem Recht des Heimat- oder
Herkunfistaates zuldssig ist, die Abkdrzung in der Sprache dieses Staates fuhren. Daneben
sind Name und Ort der l|ehranstalt, die die Ausbildungsbezeichnung verliehen hat,

aufzufiihren.

(6) Uber den Antrag eines anderen Staatsangehérigen eines Mitgliedstaates der Européi-
schen Union oder eines anderen Vertragsstaates des Abkommens iiber den Europdischen
Wirtschaftsraum ist kurzfristig, spitestens vier Monate nach Vorlage der nach Absatz 1 bis 4
vom Antragsteller vorzulegenden Unterlagen zu entscheiden. Werden Auskanfte nach Absatz
3 Satz 2 oder 3 von der zustéindigen Stelle des Heimat- oder Herkunftstaates eingeholt, so
wird der Abiauf der in Satz 1 genannten Frist bis zu dem Zeitpunkt gehemmt, zu dem die Aus-
kiinfte eingehen oder, wenn eine Antwort des Heimat- oder Herkunftstaates innerhalb von vier
Monaten nicht eingeht, bis zum Ablauf dieser vier Monate. Werden von der zusténdigen Stelle
des Heimat- oder Herkunftstaates die in Absatz 3 Satz 1 genannten Bescheinigungen nicht
ausgestelit oder die nach Absatz 3 Satz 2 oder 3 nachgefragten Mitteilungen innerhalb von
vier Monaten nicht gemacht, kann der Antragsteller sie durch die Vorlage einer Bescheinigung
{iber die Abgabe einer eidesstattlichen Erkl&rung gegeniiber der zusténdigen Behdrde erset-
zen.

§20
Weitere Sonderregelungen fiir Inhaber von Diplomen aus anderen Mitgliedstaaten der Euro-
paischen Union oder einem anderen Veriragsstaat des Abkommens {ber den Europadischen
Wirtschaftsraum

(1) Antragstelier nach § 2 Abs. 2 Satz 3 des Psychotherapeutengesetzes, die zwischen einem
Anpassungslehrgang und einer Eignungsprufung wahlen knnen, haben der zustandigen Be-
hérde die von ihnen getroffene Wah! schriftlich mitzuteilen. -
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(2) Die zust&indige Behdrde legt bel der Meldung zur Eignungspriifung die Termine fir die
Eignungspriifung fest und gibt sie den Antragstellern drei Monate im voraus schriftlich be-
kannt. Sie kann bei der Meldung zur Eignungspriifung die Vorlage von erbrachten Ausbil-
dungs- und Pridfungsnachweisen verlangen. Diese sind ihr spétestens zwei Monate vor der
Eignungspriifung voiz‘ulegen. Die Eignungsprifung kann nur einmal wiederholt werden. Die
§§ 9 bis 15 gelten entsprechend.

(3) Die zustdndige Behbrde legt bei der Meldung zum Anpassungslehrgang den Termin far
den Beginn des Lehrgangs fest und gibt ihn den Antragstellern schriftlich bekannt. Der An-
passungsiehrgang erstreckt sich auf die Defizite der Ausbildung des Lehrgangsteilnehmers im
Vergleich zu der in den §§ 2 bis 5 geregelten Ausbildung. Er mu® géwéhrleisten, da die
Teilnehmer nach seinem Abschluf? das Ausbildungsziel nach § 1 Abs. 2 ermeicht haben und
ber Grundkenntnisse in wissenschaftlich anerkannten Verfahren sowie vertiefte Kenntnisse
in einem dieser Verfahren verfiigen. Die zustandige Behdrde legt die Ausbildungsstatten fest,
an denen der Anpassungslehrgang abgeleistet werden kann, seine Dauer und die Inhalte, die
wihrend des Lehrgangs zu vermitteln sind. Sie legt ferner die Gesamtstundenzahl

1. der praktischen Tatigkeit nach § 2,

2. der theoretischen Ausbildung nach § 3,

3. der praktischen Ausbildung nach § 4, ihre Aufteilung in Behandlungs- und Supervisi-
onsstunden und die Anzahi der Patientenbehandlungen sowie

4. der Selbsterfahrung nach § 5

fest.
§ 21
Approbationsurkunde
Die Approbationsurkunde wird nach dem Muster der Anlage 4 ausgestellt. Sie ist dem An-

tragsteller gegen Empfangsbekenntnis auszuhandigen oder mit Zustellungsurkunde zuzustel-

[en.
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Flnfter Abschnitt
Schlufvorschriften

§22
Inkrafttreten

Diese Verordnung tritt am 1. Januar 1999 in Kraft.

Der Bundesrat hat zugestimmt.

Bonn, den
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Anlage 1
(zu § 3 Abs. 1)

Theoretische Ausbildung
A. Grundkenntnisse 200 Stunden

1. Entwicklungs-, sozial-, persénlichkeits- und neuropsychologische Grundlagen der
Psychotherapie

2. Konzepte iber die Entstehung, Aufrechterhaltung und den Verlauf psychischer und
psychisch mitbedingter Erkrankungen verschiedener Altersgruppen

2.1 Aligemeine und spezielle Krankheitslehren der Stérungen mit Krankheitswert, bei
denen Psychotherapie indiziert ist, unter Berlicksichtigung der wissenschaftlich
anerkannten Verfahren

2.2 Psychosomatische Krankheitslehre

2.3 Psychiatrische Krankheitslehre

3. Methoden und Erkenntnisse der Psychotherapieforschung
4. Diagnostik und Differentialdiagnostik einschlieBlich Testverfahren zur Abgrenzung
verschiedener Stdrungen mit Krankheitswert, bei denen Psychotherapie indiziert ist,

psychosozial- und entwicklungsbedingter Krisen sowie kdrperlich begrindbarer Sto-

rungen

5. Besondere entwicklungs- und geschlechtsspezifische Aspekte der Persénlichkeit, der
Psychopathologie und der Methodik der Psychotherapie verschiedener Altersgruppen

6. Intra- und interpersonelle Aspekte psychischer und psychisch mitbedingter Stérungen

in Paarbeziehungen, Familien und Gruppen

7. Pravention und Rehabilitation



10.

1.

12.
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Medizinische und pharmakologische Grundkenntnisse fur Psychotherapeuten

Methoden und differentielle Indikationsstellung wissenschaftlich anerkannter psycho-
therapeutischer Verfahren

Dokumentation und Evaluation von psychotherapeutischen Behandlungsverl&ufen
Berufsethik und Berufsrecht,

medizinische und psychosoziale Versorgungssysteme,

Organisationsstrukturen des Arbeitsfeldes,

Kooperation mit Arzten und anderen Berufsgruppen

Geschichte der Psychotherapie
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B. Vertiefte Ausbildung 400 Stunden
1. Theorie und Praxis der Diagnostik, insbesondere Anamnese,
Indikationsstellung und Prognose,

Fallkonzeptualisierung und Behandlungspianung

2, Rahmenbedingungen der Psy.chotherapie, Behandiungssetting,
Einleitung und Beendigung der Behandiung

3. Behandlungskonzepte und -techniken sowie deren Anwendung
4. Krisenintervention
5. Behandlungstechniken bei Kurz- und Langzeittherapie

’

6. Therapiemotivation des Patienten,
Entscheidungsprozesse des Therapeuten,
Therapeuten-Patienten-Beziehung im Psychotherapieprozel

7. EinfGhrung in Behandlungsverfahren bei Kindem und Jugendlichen

8. Behandlungsverfahren bei Paaren, Familien und Gruppen
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Anlage 2
(Zu § 1 Abs. 4)

(Bezeichnung der Ausbildungsstatte}

Bescheinigung
Uiber die Teilnahme an Ausbildungsveranstaltungen

(Name, Vorname)

(Geburtsdatum) (Geburtsort)

hat regelmagig und it Erfolg

1. an der praktischen Tétigkeit nach § 2 der Ausbildungs- und Priifungsverordnung
fur Psychologische Psychotherapeuten

in der Einrichtung nach § 2 Abs. 2 Nr. 1

in der Zeit

vom bis , vorm bis

vom | bis © ., vom bis

vom bis , vom bis ,
vom bis , vom bis .
teilgenommen und dabei Stunden abgeleistet

sowie
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in der Einrichtung nach § 2 Abs. 2 Nr. 2

in der Zeit

vom . bis , vom bis

vom bis . vom bis ,
teilgenommen und dabei Stunden abgeleistet.

Er/sie’ erfullt die Anforderungen des § 2 Abs. 3;

. an der thecretischen Ausbildung nach § 3 der Ausbildungs- und Priifungsverord-

nung far Psychologische Psychotherapeuten

mit den dazu vorgeschriebenen Veranstaitungen

im Umfang von - Stunden feilgenommen;

. an der praktischen Ausbildung nach § 4 der Ausbildungs- und Prifungsverord-
nung flr Psychologische Psychotherapeuten

mit
Behandlungsstunden und

Supervisionsstunden, davon Stunden Einzelsupervision,

bei den Supervisoren

{(Name)
{(Name)
{Name)

teilgenommen und

schriftliche Falldarstellungen (iber eigene Patientenbehandiun-
gen vorgelegt; ' '
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4. an der Selbsterfahrung nach § 5 der Ausbildungs- und Prifungsverordnung flr
Psychologische Psychotherapeuten

mit
Stunden

bei dem Selbsterfahrungsleiter/der Seibsterfahrungsleiterin 9

(Name)

teilgenommen.

Er/sie” hat die vorgeschriebene Mindeststundenzahl von 4200 Stunden erreicht.

Die Ausbildung ist - nicht - Giber die nach § 6 Abs. 1 der Ausbildungs- und Prifungs-
verordnung far Psychologische Psychotherapeuten zuldssigen Fehlzeiten hinaus -
um Tage ? - unterbrochen worden.

Siegel oder Stempe

, den
(Ort) (Datum}

Unterschrift{en) der Leitung
der Ausbildungsstétte

*) Nichtzutreffendes streichen
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Aniage 3
(Zu § 12 Abs. 2}

{Zustandige Behd&rde)

. Zeugnis
tber die staatliche Prilffung fir Psychologische Psychotherapeuten

(Name, Vorname)

(Geburtsdatum) (Geburtsort)

(vertiefte Ausbildung in}

hat den schriftlichen Teil der staaflichen Priifung
am ' in

mit der Note
und den mindiichen Teil der staatlichen Prifung

am in

mit der Note abgelegt.

Er/Sie ? hat die staatliche Priifung filr Psychologische Psychotherapeuten mit der Ge-
samtnote , " Zahlenwert) bestanden.

Siegel oder Stempei

, den
(Ort) (Datum)

{Unterschrift)

*) Nichtzutreffendes streichen
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Anlage 4
(Zu § 21)

Approbationsurkunde

Herr/Frau

(Vomame, Name)

geboren am in

erfallt die Voraussetzungen des Psychotherapeutengesetzes.
Mit Wirkung vom heutigen Tage wird inm/ihr ? die

Approbation als
Psychologischer Psychotherapeut/Psychologische Psychotherapeutin K

erteilt.

Die Approbation berechtigt den Psychologischen Fsychotherapeuten/die Psychologi-
sche Psychotherapeutin 7 zur Ausiibung der heilkundlichen Psychotherapie im Sinne
des § 1 Abs. 3 Satz 1 des Psychotherapeutengesetzes.

Siegel oder Stempel

, den
(Ort) (Datum)

(Unterschrift)

*) Nichtzuireffendes streichen
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Begriindung

Allgemeiner Teil

Die Ausbildungs- und Priifungsverordnung fir Psychologische Psychotherapeuten (PsychTh-
APrV) wird auf der Grundlage der Erméchtigung in § 8 des Psychotherapeutengesetzes
(PsychThG) erdassen.

Die Rechtsverordnung regelt die Mindestanforderungen an die mindestens dreijéhrige Voll-
zeit- oder mindestens funfjdhrige Teilzeitausbildung ;Ier Psychologischen Psychotherapeuten,
das Verfahren der staatlichen Priifung, die amtlichen Muster fir das Prifungszeugnis, fur die
Urkunden {ber die Teilnahme an den Ausbildungsveranstaltungen und fir die Approbation
sowle die Anrechnung von Fehlzeiten und anderen Ausbildungen. Femer enthalt die Verord-
nung die flr die Anerkennung anderer, au3erhalb des Geltungsbereichs des Gesetzes absol-
vierter Ausbildungen erforderlichen Bestimmungen.

Die Ausbildung findet an Hochschulen oder anderen Einrichtungen, die als Ausbildungsstat-
ten fir Psychotherapie anerkannt sind (Ausbildungsstétien), statt und steht unter der Verant-
wortung der Ausbildungsstétle. Soweit diese die in der Rechtsverordnung vorgeschriebenen
Ausbildungsbestandteile nicht selbst gewdahrleisten kann, hat sie durch Kooperationsvertrage
mit anderen geeigneten Einrichtungen die Ausbildung sicherzustellen {vgl. § 6 Abs. 3 des Ge-
setzes). Die Beurteilung der Frage, welche Einrichtungen als ,andere geeignete Einrichtun-
gen* anerkannt werden kénnen, obliegt der zustdndigen Behdrde.

Die staatliche Prifung umfaBt einen schriftlichen und einen mundlichen Teil (§ 8). Sie wird vor
einer staatlichen Priifungskommission abgelegt, deren Zusammensetzung in der Verordnung
festgelegt wird (§ 9). Die Inhalte fiir den schriftlichen und miindlichen Teil der PrGfung sind in
den §§ 16 und 17 festgelegt. Zur Priufung wird zugelassen, wer u.a. seine Teilnahme an den
vorgeschriebenen Ausbildungsveranstaltungen nachweist (§ 7 Abs. 2 Nr. 3).

Bestanden ist die Priiffung, wenn jeder Prifungsteil mit mindestens ,ausreichend” benotet ist
(§ 12 Abs. 1). Der Prifling kann die Aufsichtsarbeit der schriftlichen Prifung und die mindli-
che Prifung jeweils zweimal wiederholen (§ 12 Abs. 3). Hat der Prifling die mindliche Pri-
fung oder die gesamte Priifung nicht bestanden, so muf er vor einer Wiederholungsprifung
an einer weiteren praktischer Ausbildung teilnehmen (§ 12 Abs. 4).
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Im Gbrigen regelt die Verordnung die Folgen des Rocktritts von der Prifung (§ 13), der Ver-
s#umnis (§ 14), von Ordnungsverstdfien und Tauschungsversuchen (§ 15).

Eine besondere Regelung fir Personen, die als Inhaber eines Diploms aus einem anderen
Mitgliedstaat der EU oder einem anderen Vertragsstaat des Abkommens Gber den Europai-
schen Wirtschaftsraum die Approbation beantragen, wird in § 20 getroffen. Hierzu gehdren
inshesondere Einzelheiten (iber die Vorlage der vdm Antragsteller zu fordernden Nachweise,
die Emittiung durch die zusténdigen Behdrden sowie die Frist fir die Erteilung der Erlaubnis
entsprechend Artikel 6 der Richtlinie 89/48/EWG des Rates vom 21. Dezember 1988 (ber
eine allgemeine Regelung zur Anerkennung der Hochschuldiplome, die eine mindestens
dreijéihrige Berufsausbildung abschlieRen, sowie Artikel 10 bis 12 der Richtlinie 92/51/EWG
des Rates vom 18. Juni 1892 (ber eine zweite aligemeine Regelung zur Anerkennung beruf-
licher Befhigungsnachweise in Ergnzung der Richtlinie 89/48/EWG.

Im Gbrigen wird auf die Begrindung zum Psychotherapeutengesetz verwiesen.

Kosten

Da die Verordnung entsprechend der Erméchtigung in § 8 des Gesefzes das Ndhere Giber die
Ausbildung regelt, entstehen bei ihrer Durchfiihrung die in der Begrindung Abschnitt ,C. Fi-
nanzieller Teil* zu dem genannten Gesetz (BT-Drs. 13/8035) im einzelnen dargelegten Ko-
sten. Dardber hinaus fallen durch die Verordnung keine Mehrkosten an.

Gemessen an den Gesamtkosten ist der Umfang der durch das Gesetz bewirkten Einzelpreis-
&nderungen geringflgig, so daB keine splrbaren Auswirkungen auf das Preisniveau, insbe-
sondere auf das Verbraucherpreisniveau zu erwarten sind, zumal sich PreiserhShungen und
Preissenkungen Uberdies teilweise kompensieren (vgl. a.a.0.).

Besonderer Teil

cus§ i

Absatz 1 regelt die Grundsédtze der Ausbildung des Psychologischen Psychotherapeuten. Sie
ist auf der Basis des aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnisstandes durchzufithren und er-
foigt im Hinblick auf die spéatere berufliche Tatigkeit als Psycholog}scher Psychotherapeut pra-
xisnah und patientenbezogen. Zu diesem Zweck wird neben der Vermittiung von Grund-
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kenntnissen in wissenschaftlich anerkannten psychotherapeutischen Verfahren obligatorisch
eine vertiefte Ausbildung in eirem dieser Verfahren vorgeschrieben.

Grundlage fir die Durchfiihrung der Ausbildung ist ein von der Ausbildungsstétte zu erstelien-
der Ausbildungsplan, der die in der Ausbildungs- und Prifungsverordnung fiir Psychologische
Psychotherapeuten geregelten Mindestanforderungen naher strukiuriert. Da die §§ 2 bis 5
lediglich Mindeststunden fir die einzelnen Bestandteile der Ausbildung vorsehen, die die
Summe der in Absatz 3 vorgeschriebenen Gesamtstunden nicht erreichen, ist es Aufgabe der
Ausbildungsstiitte, in dem Ausbildungsplan die zur freien Verflgung verbleibenden Stunden
auf die einzelnen Ausbildungsbestandteile zu verteilen.

Absatz 2 umschreibt das Auskildungsziel fur die Ausbildung zum Psychologischen Psychothe-
rapeuten und damit Umfang und AusmaB des Wissens und Kdnnens, das die Ausbildungs-
statten zur Erreichung dieses Zieles - insbesondere im Hinblick auf die eigenverantwortliche
und selbsténdige Ausiibung der Heilkunde auf dem Gebiet der Psychotherapie - zu vermitteln
haben.

Der Verordnungsgeber geht im {ibrigen davon aus, daR im Rahmen einer Ausbildung eine
wissenschaftliche Begleitung in Form der Evaluierung selbstverstandlich mébglich ist.

In Absatz 3 Satz 1 werden die Mindeststunden fir die gesamte Ausbildung zum Psychologi-
schen Psychotherapeuten sowie ihre einzelnen Bestandteile genannt, deren Reihenfolge die
Ausbildungsstétte nicht bindel; es obliegt vielmehr ihrer Organisationshoheit, in dem Ausbil-
dungsplan die Struktur der Ausbildung selbst festzulegen. Nach Satz 2 schlieBt die Ausbil-
dung mit der staatlichen Priifung ab.

Absatz 4 regeit den Nachweis der erfolgreichen und regelmaRigen Teilnahme an den vorge-
schriebenen Ausbildungsveranstaltungen nach Absatz 3 Satz 1 und verweist auf das in der
Anlage 2 vorgeschriebene arntliche Muster der vom Ausbildungsteilnehmer beizubringenden
Bescheinigung der Ausbildungsstétte.

bie Auslegung der unbestimmten Rechtsbegriffe regelméRig* und ,erfolgreich* steht im
pflichtgeméBen Emessen der Ausbildungsstétte, wobei die Voraussetzung der Regelmagig-
keit im allgemeinen erfillt ist, wenn normale Fehlzeiten nicht oder nur unwesentlich Gberschrit-
ten sind. Erfolgreich ist die Teilnahme, wenn die zu bechachtenden Leistungen des Ausbil-
dungsteilnehmers seine grundsatziiche Eignung flr den angestret;ten Beruf erkennen und

das Bestehen der Prifung erwvarten lassen. Liegen diese Varaussetzungen im Einzelfall nicht
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vor oder bestehen begriindete Zweifel, ist die Bescheinigung zu versagen, so da eine Ver-
langerung der Ausbildungszeit erforderlich wird.

Die Art und Weise der Feststellung einer erfolgreichen Teilnahme ist der Ausbildungsstétte
Gberlassen. Sie kann zu dem Zweck auch bestimmte Uberpriifungen durchfiihren oder das
Erreichen bestimmter Leistungen in Ausbildungsveranstaltungen oder bei schriftlichen Arbei-
ten als Voraussetzungen der Erteilung der Bescheinigung festschreiben. Eine aligemeine
Grundlage fur die Beurteilung der erfolgreichen und regelmagigen Teilnahme an den vorge-
schriebenen Ausbildungsveranstaltungen bilden ferner insbeéondere die Aufzeichnungen, die
die Ausbildungsstitte wihrend der Ausbildung Gber jeden Ausbildungsteilnehmer fiihrt.

Zug§2; _
Die praktische Titigkeit nach § 2 ist Bestandteil der Ausbildung des Psychologischen Psycho-

therapeuten.

Absatz 1 Satz 1 beschreibt die Zieisetzung der praktischen Tatigkeit, in der der Ausbildungs-
teiinehmer praktische Erfahrungen in der Behandiung von Stérungen mit Krankheitswert im
Sinne des § 1 Abs. 3 Satz 1 PsychThG zu erwerben hat. Um in der spéteren Berufstatigkeit
das eigene therapeutische Handeln eingrenzen zu kénnen, soll er dabei zugieich Kenntnisse
Gber andere Stdrungen erwerben, bei denen Psychotherapie nicht indiziert ist. Satz 2 legt
fest, dal der Ausbildungsteilnehmer wahrend der gesamten praktischen Tatigkeit unter fach-

kundiger Anieitung und Aufsicht steht.

Absatz 2 iegt die Dauer der praktischen Tatigkeit fest und benennt die Einrichtungen, an de-
nen sie stattzufinden hat. Der zeitliche Rahmen ist durch eine verbindliche Mindeststunden-
zahl vorgegeben, die um zur freien Verfigung stehende Stunden erweitert werden kann. We-
gen der in Absatz 3 festgelegten inhaltlichen Anforderungen ist der Gesamtzeitraum der
praktischen Tatigkeit in Abschnitte von jeweils mindestens drei Monaten einzuteilen.

Die Vorschrift in Nummer 1, wonach die praktische Tatigkeit fiir mindestens 1200 Stunden an
einer psychiatrischen klinischen Einrichtung zu erfolgen hat, die zur Weiterbildung fir Psych-
iatrie und Psychotherapie im Sinne des &rzflichen Weiterbildungsrechts zugelassen ist, dient
der Qualitat der Ausbildung und soll sicherstellen, daR die praktische Tatigkeit nur an solchen
Einrichtungen abgeleistet werden kann, die unter der Leitung erfahrener Psychiater stehen.
Unter Nummer 2 sind die Einrichtungen aufgeflhrt, an denen die praktische Tatigkeit im
Umfang von mindestens 600 Stunden abzuleisten ist.
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Absatz 3 beschreibt Einzelheiten der Durchfithrung der prakfischen Tatigkeit in der psychia-
trischen klinischen Einrichtung. Die Beteiligung des Ausbildungsteilnehmers an der Diagnostik
und der Behandiung von mindestens 30 Patienten ist verbindlich festgelegt.

Absatz 1 regelt Umfang, inhalt und Form der theoretischen Ausbildung. In der Anlage 1, auf
die in Satz 1 verwiesen ist, sind unter Angabe der Stundenzahlen die Ausbildungsinhalte auf-
gefthrt. Hierbei wird zwischen den zu vemitteinden Grundkenntnissen in wissenschattlich
anerkannten psychotherapeutischen Verfahren (Teil A) und den vertieften Kenntnissen in ei-
nem dieser Verfahren (Teil B) unterschieden. Es handelt sich hierbei um Mindestanforderun-
gen an die Ausbildung, die von den Ausbildungsstétten in Ausbildungsplé@nen aufzugliedemn
und entsprechend dem Verfahren, das Gegenstand der vertieften Ausbildung ist, anzupassen
sind.

Da die Ausbildung auf einem abgeschlossenen Psychologiestudium aufbaut und auf eine psy-
chotherapeutische Tétigkeit in der Krankenbehandlung durch eine praxis- und patientennahe
Ausbildung vorbereiten soll, kommt eine Anrechnung von Studienleistungen auf die theoreti-
sche Ausbildung nicht in Betracht.

Die verfahrensibergreifende Formulierung der Ausbildungsinhalte der vertieften Ausbildung
gewahrleistet, daR jedes psychotherapeutische Verfahren, das von den Landemn wissen-
schaftlich anerkannt wird, Gegenétand der vertieften Ausbildung sein kann. Damit trgt der
Verordnungsgeber den Entwicklungen im Bereich der Psychotherapie Rechnung, ohne daB
es bei Anerkennung weiterer Verfahren einer Anderung der Verordnung bedarf.

Satz 2 legt die Formen der theoretischen Ausbildung fest. Im Interesse einer praxisnahen und

patientenbezogenen Ausbildung darf der Anteil .der Vorlesungen einen bestimmten Stun-
denumfang nicht Uberschreiten (Satz 3).

Absatz 2 bezieht sich auf die ndheren Inhalte und die GruppengréRe der innerhalb der theo-
retischen Ausbildung durchzufithrenden Seminare. Da eine effektive, vertiefende und anwen-
dungsbezogene Erorterung cler Ausbildungsinhalte nicht ohne Veranschaulichung und eige-
nes Ereben erreicht werden kann, wurde festgelegt, daf? in den Seminaren, soweit erforder-
lich, die Vorstellung der praktischen psychotherapeutischen Arbeit mit Patienten zu erfolgen
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hat. Um den anspruchsvollen Zielsetzungen der Seminare gerecht zu werden, sollen héch-
stens 15 Ausbildungsteilnehmer an einem Seminar teilnehmen.

Absatz 3 regelt die inhalte der praktischen Ubungen und stellt klar, da diese in Kleingruppen
durchzufiihren sind, soweit der Lehrstoff dies erfordert. Dabei sind die Interessen der Ausbil-
dungsteilnehmer gegen die der Patienten abzuwégen und die rechilich geschiitzten Belange
der Patienten wie z.B. der Datenschutz oder die Schweigepflicht zu beachten. Auf eine aus-
drickliche Festlegung der Gruppengrérse wurde im Hinblick auf die unterschiedlichen Verfah-

ren verzichtet.

cu§4

Die Vorschrift regelt neben Umfang und Inhalt das N&here zur Durchfithrung der praktischen

Ausbildung.

Absatz 1 Satz 1 legt fest, daB die flir die praktische Ausbildung vorgeschriebenen Mindest-
stunden ausschlieBlich Bestandteil der vertieften Ausbildung sind. Dies ist aus fachlichen
Griinden erforderlich, weil die praktische Ausbildung maBgeblich auf die sp3tere Berufstitig-
keit vorbereitet. Die Festschreibung der vorgeschriebenen Mindeststunden der praktischen
Ausbildung als Teil der vertieften Ausbildung schiiet nicht aus, daB die Ausbildungsstétten
den Ausbildungsteilnehmem darliber hinaus auch praktische Ausbildung in anderen wissen-
schaftlich anerkannten psychotherapeutischen Verfahren anbieten.

Im Rahmen der praktischen Ausbildung ist es nicht méglich, den Ausbildungsteilnehmer aus-
driicklich mit einer Patientenbehandlung zu beauftragen. Die Ausbildungsstitte hat jedoch die
Mdbglichkeit, sich nach § 117 Abs. 2 SGB-V zur Leistungserbringung zu Lasten der gesetzli-
chen Krankenversicherung efméichtigen zu lassen, so daB die Behandlungen auf diesem

Wege vergitungsfihig sein kénnen.

innerhalb der in Absatz 1 Satz 2 vorgegebenen 600 Behandiungsstunden, die unter Supervi-
sion stattfinden, hat der Ausbildungsteilnehmer mindestens sechs Patientenbehandiungen
nachzuweisen. Die Behandlungsfalle sind ihm von der Ausbildungsstitte zuzuweisen. Bei der
Auswahl der Patienten hat die Ausbildungsstétte zu berlicksichtigen, daf der Ausbildungsteil-
nehmer eingehende Kenntnisse und Erfahrungen Uber das gesamte Spektrum von Stérungen
mit Krankheitswert, bei denen Psychotherapie indiziert ist, erwerben soll (Absatz 5).



-32-  Prucksache 881/98

Uber die Patientenbehandlungen fertigt der Ausbildungsteilnehmer schriftliche Falldarstellun-
gen, die von der Ausbildungsstétte zu beurteilen sind (Absatz 6). Mindestens zwei dieser
Falidarstellungen bilden zuglei.cﬁ die Grundlage fUr den mindlichen Teil der staatlichen Pru-
fung (vgl. § 7 Abs. 2 Nr. 4),

Neben den nach Absatz 1 Satz 2 vorgeschriebenen Behandlungsstunden sind mindestens
150 Supervisionsstunden abzuleisten. Damit entfalit auf vier bis sechs Behandlungsstunden
zusatzlich je eine Supervisionsstunde. In der Regel findet Gruppensupervision gemal Absatz
2 Satz 3 statt. Aus Griinden einer intensiveren Reflexion des eigenen therapeutischen Han-
delns kann allerdings auf eine vorgeschriebene Mindeststundenzahl fGr Einzelsupervisionen
nicht verzichtet werden.

Absatz 2 legt fest, daR die Supervision bei mindestens drei verschiedenen Personen (Super-
visoren) abzuleisten ist. Die Supervisoren werden aufgrund ihrer besonderen fachlichen Be-
fahigung und personlichen Eignung von der Ausbildungsstitte ausgewahit und anerkannt. im
Einzeinen sind die Voraussetzungen fir eine Anerkennung als Supervisor in Absatz 3 Satz 1
und Absatz 4 aufgefiihrt. Der Verordnungsgeber geht davon aus, daR im Rahmen der Num-
mer 1 nicht jede berufliche Titigkeit anzuerkennen ist, sondem nur die, die sowohl von ihrem
zeitlichen Umfang und als auch ihrem Inhalt eine Gewdhr fiir eine qualifizierte Supervisoren-
tatigkeit bietet. Um die Qualitiét der Supervision darliber hinaus zu gewahrleisten, hat die Aus-
bildungsstéfte die Anerkennung der Supervisoren aufterdem regelmifig zu tberpriifen (Satz
2). Hierbei hat die Ausbildungsstatte einen gewissen Einschatzungsspielraum, der eine Uber-
prifung sowohl in festgelegten Zeitabsténden wie auch aus besonderen Anldssen rechtfertigt.
Auf eine ausdrickliche Befristung der Anerkennung durch den Verordnungsgeber konnte da-
her verzichtet werden.

Da die Méglichkeit zum Erwerb einer Approbation als Psychologischer Psychotherapeut erst
mit Inkrafttreten des Psychotherapeutengesetzes besteht, wird in Absatz 4 fur einen Uber-
gangszeitraum von sechs Jahren festgelegt, unter welchen Voraussetzungen Personen, die
vor diesem Zeitpunkt psychotherapeutisch tatig waren, als Supervisoren anerkannt werden
kénnen. Die berufliche Tatigkeit hat dabei den selben Qualitdtsanforderungen zu geniigen,
die im Rahmen des Absatzes 3 Satz 1 Nr. 1 gefordert werden.

Zu§5:
wihrend der Ausbildung ist. vom Ausbildungsteilnehmer eine Selbsterfahrung bei einem an-
erkannten Selbsterfahrungsieiter durchzuflihren, deren stundenméRiger Umfang sich aus
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dem wissenschaftlich anerkannten psychotherapeutischen Verfahren ergibt, das Gegenstand
der vertieften Ausbildung ist.

Weil in der Verordnung - wie auch im Gesetz - ausdriicklich keine wissenschaftlich anerkann-
ten psychotherapeuﬁé‘chen Verfahren benannt werden, iegt Absatz 1 nur eine Mindeststun-
denzahl fur die Selbsterfahrung fest, die nicht unterschritten werden darf. Je nach Verfahren
ist es Aufgabe der Ausbildungsstatten, den Umfang der Selbsterfahrung, der bei der Lehrana-
lyse z.B. sogar mindestens 250 Stunden betragen kann, in ihren Ausbildungsplé&nen zu be-

stirnmen.

Absatz 2 regelt die Anforderungen an die Selbsterfahrungsleiter. Aufgrund der Bedeutung der
Selbsterfahrung far die persdnliche Entwicklung des Ausbildungsteilnehmers und seine sp&-
tere Beziehungsarbeit mit den Patienten trigt die Ausbildungsstatte bei der Auswahl der
Selbsterfahrungsleiter eine besonders hohe Verantwortung. Neben der fachlichen Befahigung
(Supervisorenanerkennung nach § 4 Abs. 3) missen die Selbsterfahrungsleiter daher auch
Uber eine besondere persdnliche Eignung for diese Tétigkeit verflgen.

Zu§e: _ _ o _
in Absatz 1 wird die Anrechnung von Unterbrechungen der Ausbildung geregelt. Um Hérten

zu vermeiden, sollen auch Uber die festgelegten Zeiten hinausgehende Unterbrechungen an-
gerechnet werden kdnnen, wenn unter Abwégung aller Umsténde des Einzelfalles eine An-
rechnung gerechtfertigt erscheint und das Ausbildungsziel dadurch nicht geféhrdet wird.

Absatz 2 enthdlt die Vorschriften fiir die Anrechnung anderer abgeschlossener Ausbildungen
auf die Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten und stellt sicher, da® im Inter-
esse der Patienten eine Verk{rzung der Ausbildung keine Auswirkungen auf ihre Qualitit ha-
ben darf.

ZUs§ v
Die Entscheidungen Uber die Zulassung zur Prifung und (ber die Ladungen zu den Pri-
fungsterminen obliegt der zustindigen Beh&rde (Absatz 1).

Der Antragstelier hat seinem Antrag auf Zulassung zur Priifung u.a. die Bescheinigung nach §
1 Abs. 4 sowie mindestens zwel seiner wahrend der praktischen Ausbildung wissenschaftlich
ausgearbeiteten Falldarstellungen, die von der Ausbildungsstitte als Prifungsfille ange-
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nommen wurden, beizufiigen. Bei Vorlage der geforderten Nachweise hat er einen Rechtsan-
spruch auf Zulassung (Absatz 2).

Auf eine ausdriickliche Regelung des Verwaltungsverfahrens bei Versagung, Racknahme
oder Widerruf der Zulassung wurde im Hinblick auf das geltende Verwaltungsverfahrensrecht
der L4nder verzichtet.

Bei der Festsetzung des Prifungsbeginns und der Ladung zu den Prifungsterminen sollen im
interesse eines ordnungsgemaRen Priifungsablaufs und einer rechtzeitigen Unterrichtung des
Priflings bestimmte Mindestfristen eingehalten werden (Absatz 1 Satz 2 und Absatz 3). In
Ausnahmefillen kénnen die genannten Fristen auch Gber- bzw. unterschritten werden.

Die staatliche Prifung fir die Ausbildung nach § 5 Abs. 1 des Gesetzes gliedert sich in einen
schriftichen und einen mandlichen Teil (Absatz 1). Die Inhalte, auf die sich die Prifung er-
streckt, sind jeweils in den §§ 16 und 17 festgelegt.

Nach Absatz 2 ist die Prifung bei der zustindigen Behdrde abzulegen.

ZuUg§ s

Die Vorschrift regelt Bildung und Zusammensetzung der Prifungskommission. Absatz 1 be-
nennt die in die Prifungskornmission zu berufenden Mitglieder und die an sie zu stellenden
Anforderungen.

Nach Absatz 2 Satz 1 muB jedes Mitglied der Prifungskommission einen oder mehrere Stell-
vertreter haben. Die Bestimmung der Zusammensetzung der Prifungskommission ist nach
Absatz 2 Satz 2 Aufgabe der zusténdigen Behdrde.

Zu § 10:
Die Niederschrift dient der Gewéhrleistung eines ordnungsgemdaBen Prifungsablaufs und si-

chert die Moglichkeit einer eventuellen spateren Uberpriifung des Prifungsvorganges.

~
U
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Zug§ 11:

Fiir die Benotung der Prifungsleistungen ist das fir die &rztliche Priifung vorgesehene No-

tensystem Gbernommen worden.

zu § 12-
Voraussetzung fir das Bestehen der staatlichen Prifung ist, daf alle Teile der Priifung be-
standen wurden (Absatz 1). Dies ist der Fall, wenn der Prifling in jedem Teil der Priifung min-

destens ,ausreichende, Leistungen erbracht hat.

im Falle des Bestehens der Prifung erhdlt der Priifling ein Zeugnis nach dem amtlichen Mu-
ster der Anlage 3, in das die Prifungsnoten sowie die Gesamtnote fir die Prifung einzutra-
gen sind. Das Prifungszeugnis bescheinigt auBerdem, weiches wissenschaftlich anerkannte
psychotherapeutische Verfahren Gegenstand der vertieften Ausbildung war, und ist geeignet,
als Fachkundenachweis gemaR § 95 ¢ Satz 1 Nr. 2 SGB-V zu dienen. Besteht der Prifling
nicht, so erhalt er von der zustidndigen Behérde eine Mitteilung mit den erforderlichen Anga-
ben (Absatz 2 Satz 2). '

Die Aufsichtsarbeit der schriftlichen Prifung und die mindliche Prifung kénnen je zweimal
wiederholt werden (Absatz 3 Satz 1). Danach ist entsprechend der &rztlichen Ausbildung eine
Wiederholung der Priifung auch dann nicht méglich, wenn eine emeute Ausbildung zum Psy-
chologischen Psychotherapeuten abgeleistet wurde.

Da die praktische Ausbildung das Kemstick der Ausbildung darstellt und als wesentliche
Grundiage der spateren beruflichen Tatigkeit anzusehen ist, mub der Prifling, der in der
mindlichen Prifung oder in der gesamten Priifung versagt hat, an einer weiteren praktischen
Ausbildung teilnehmen {Absatz 4 Satz 1). Die Dauer dieser weiteren Ausbildung wird von der
zustindigen Behdrde bestimmt. Diese legt femer die Anzahl der wahrend der weiteren prak-
tischen Ausbildung durchzufihrenden eigenen Patientenbehandiungen unter Supervision
fest, Gber die schriftliche Falldarstellungen im Sinne des § 4 Abs. 6 anzufertigen sind. Flr die
Zulassung zu den Wiederholungspriifungen ist mindestens eine dieser Falldarstellungen, die
von der Ausbildungsstitte als Prifungsfall angenommen wurde, vorzulegen (Absatz 4 Satz
2).

Um ungerechtfertigte Verzigerungen - meist zum Nachteil des Priflings - zu vermeiden, soll
die Wiederholungspriifung grundsétzlich jeweils spétestens sechs Monate nach der letzten
Prifung abgeschlossen werden (Abéatz 4 Satz 3).
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Zu den §8§ 13 - 15: ,

Die Vorschriften betreffen die Folgen des Ricktritts von der Prifung, des Versdumens oder
Nichteinhaltens eines Termins zur Prifung oder zur Abgabe einer Prafungsarbeit und von
Ordnungsverstbien.

Die behdrdlichen Zusténdigkeiten bei Entscheidungen nach der Verordnung sind in § 10 des
Psychotherapeutengesetzes geregelt. Hiemach bestimmen die Lander die fur die Durchfuh-
rung des Gesetzes zusténdigen Behérden.

Die Genehmigung des Riicktritts von der Priifung (§ 13 Abs. 1) liegt im Ermessen der zustén-
digen Behérde. Im Rahmen dieser Entscheidung hat sie die Rcktrittsgriinde einschlieBlich
eventuell vorzulegender arztlicher Bescheinigungen sorgfaltig zu priifen.

Zu § 16:

Die Vorschrift regelt den schriftlichen Teil der Prafung. Er erstreckt sich auf die in der Anlage 1
Teil A aufgefuhrten Grundkenntnisse in den wissenschaftlich anerkannten psychotherapeuti-
schen Verfahren. Im Interesse einer mogiichst objektiven Prifung wird die schriftliche Beant-
wortung von schriftlich gestellten Fragen in einer Aufsichtsarbeit vorgeschrieben. Eine be-
stimmte Form ist hierfGr nicht vorgesehen {(Absatz 1).

Bei der Notengebung stimmi sich der Vorsitzende der Prifungskommission mit den Prifemn
ab (Absatz 2 Satz 3). Der schriftliche Teil der Prifung ist bestanden, wenn der Prifling in der
Aufsichtsarbeit mindestens die Note ,ausreichend” erhalten hat (Absatz 2 Satz 4).

Zug§ 17,
Die Vorschrift regelt die mindliche Prifung. Neben den in Absatz 1 genannten Prifungsinhal-
ten sind in Absatz 2 die Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten aufgefiithrt, die der Prifling

aufgrund ihrer Bedeutung fir die spatere Berufstatigkeit w&hrend der Prifung nachzuweisen
hat.

Absatz 3 legt Form, Dauer und Einzelheiten iber die Durchfihrung der mandlichen Priifung
fest. Die Einteilung der Prifung in zwei Abschnitte erfolgt aufgrund der Kombination als Ein-
zel- und Gruppenpriifung (Satz 1 bis 4). Die Dauer der Gruppenpriffung richtet sich nach der
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Anzahl der Priflinge und soll 120 Minuten nicht Giberschreiten. Die Befugnisse der Prifungs-
kommission und ihre Verpflichtung zur Anwesenhelt sind in den S&tzen 5 bis 7 geregelt.

Absatz 4 regelt die Bildung der Note fir den mandlichen Teil der Prufung. Voraussetzung des
Bestehens der mandlichen Priifung ist, daf jeder der beiden Abschnitte der mindlichen Pri-
fung mindestens mit ,ausreichend" benotet wird und die Priifungsnote ebenfalls mindestens

L,ausreichend” ist.

Nach Absatz 5 Satz 1 kann die zustindige Behdrde nach freiem Ermessen Sachversténdige
und Beobachter zur Teilnahme an der mandlichen Prﬁfuﬁg entsenden. Nach Satz 2 kann der
Vorsitzende der Priifungskommission auf begrindeten Antrag hin die Anwesenheit von Zuhd-
remn beim miindlichen Teil der Prifung zulassen. Die stdrungsfreie Durchfiihrung der Prifung
darf dadurch nicht gefahrdet werden. Ein Antrag ist in der Regei begrindet, wenn es sich um
Ausbildungsteilnehmer der héheren Ausbildungsjahre an der jeweiligen Ausbildungsstétte
oder um Personen handelt, die in der Ausbildung von Psychologischen Psychotherapeuten an
der jeweiligen Ausbildungsstitte tatig sind. Die Interessen der Priflinge sind bei der Entschei-

dung angemessen zu berdcksichtigen.

u§18 ,
§ 18 regelt die Bildung der Gesamtnote fir die staatliche Prifung zum Psychologischen Psy-
chotherapeuten. Dabei wird die Note aus dem schriftlichen Teil der Prifung einfach, die Note
aus dem mundiichen Teil der Prafung - entsprechend ihrer Bedeutung - doppelt gewichtet.

Zu § 19

Absatz 1 regelt die Einzelheiten des Antrags auf Approbation und iegt fest, welche Bescheini-

gungen dem Antrag beizufiigen sind.

Die Absitze 2 bis 6 enthalten in Umsetzung Qeltenden Gemeinschaftsrechts Regelungen
Gber die Ersetzung einzelner der in Absatz 1' geforderten Nachweise, wenn Antragsteller mit
einer Ausbildung aus einem anderen Mitgliedstaat der Europdischen Union, einem anderen
Vertragsstaat des Abkommens Uber den Européischen Wirtschaftsraum oder mit einer son-
stigen gleichwertigen Ausbildung eine Approbation nach dem Psychotherapeutengesetz an-
streben. Sie enthalten femer Bestimmungen zum Recht, die im Heimat- oder Herkunftrit-
gliedstaat verliehene Ausbildungsbezeichnung zu flhren sowie (ber die Fristen, innerhalb
derer die Antrége von den zustindigen Behorden zu bearbeiten sind.
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Zu§ 20

Die Vorschrift setzt ebenfalls geltendes Gemeinschaftsrecht um. Absatz 1 legt fest, dal An-
tragsteiler mit einer Ausbildung aus einem anderen Mitgiiedstaat der Europdischen Union oder
einem anderen Vertragsstaaf des Abkommens Gber den Europdischen Wirtschaftsraum, de-
ren Ausbildung die nach dem Psychotherapeutengesetz vorgeschriebene Mindestdauer nicht
erreicht, zwischen einem Anpassungslehrgang und einer Eignungsprifung wahlen kénnen.

Die Einzelheiten der Eignungspriifung sind in Absatz 2, die Einzelheiten des Anpassungslehr-
gangs in Absatz 3 geregelt.

Zu § 21

Entsprechend der Emé&chtigung in § 8 Abs. 1 Satz 2 des Psychotherapeutengesetzes wird
ein amtliches Muster gemé&R Anlage 4 fir die Urkunde (ber die Approbation als Psychologi-
scher Psychotherapeut vorgeschrieben.

Zu § 22
Die Vorschrift betrifft das Inkraftireten der Verordnung.
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BeschluB

des Bundesrates

Ausbildungs- und Prifungsverordnung fir Psychologische
Psychotherapeuten (PsychTh-APrV)

Der Bundesrat hat in seiner 733. Sitzung am 18. Dezember 1998 beschlossen, der
Verordnung gemiB Artikel 80 Abs. 2 des Grundgesetzes nach MaBigabe der sich aus
der Anlage ergebenden Anderungen zuzustimmen.

Der Bundesrat hat ferner die nachstehende EntschlieBung gefaBt:

Der Bundesrat bittet die Bundesregierung, bei der Formulierung von Gesetzen und
anderen Vorschriftentexten kiinftig darauf zu achten, dafl Personenbezeichnungen
nicht ausschlieBlich im generischen Maskulinum verwendet werden, sondern die
Prisenz von Frauen in den jeweiligen Regelungsbereichen auch sprachlich deutlich
gemacht wird.

Besonders relevant erscheint das bel Ausbildungs- und Priifungsverordnungen fiir
Psychologische Psychotherapeutinnen und -therapeuten und Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeutinnen und -therapeuten, also in Bereichen, in denen
seit Jahren ein zunehmend hoher weiblicher Anteil verzeichnet wird.

Zwar besteht nicht die Absicht, das fiir den 1. Januar 1999 vorgesehene
Inkrafttreten der Verordnungen zum Psychotherapeutengesetz durch eine
Neuformulierung aufzuhalten. Generell erscheinen jedoch geschlechtergerechte
Formulierungen solcher Texte von Beginn des Verfahrens an ebenso unerliBlich
wie auch vom Aufwand her vertretbar. '

Vertrieb: Bundesanzeiger Verlagsgeselischa®, mbH, Postach 1320, 53003 Bonn
Telefon: 0226/36820840, Telafax 0226/3520844
ISSN 0720-2548
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Anlage

Anderungen

der

Ausbildungs- und Prifungsverordnung flr Psychologische
Psychotherapeuten (PsychTh-APrV)

Zu §2 Abs. 2Satz2 Nr. 1

In § 2 Abs. 2 Satz 2 Nr. 1 sind nach den Worten "zugelassen ist" die Worte
"oder die von der nach § 10 Abs. 4 Psychotherapeutengesetz zustindigen
Behorde als gleichwertige Einrichtung zugelassen wird" einzufiigen.

Begriindung:

Nach § 2 Abs. 2 Satz 2 Nr. 1 sind 1200 Stunden der praktischen Tétigkeit an
einer psychiatrischen klinischen Einrichtung abzuleisten, die im Sinne des
drztlichen Weiterbildungsiechts zur Weiterbildung fir Psychiatrie und
Psychotherapie zugelassen ist.

Bei unverindertem Verordnungstext ist zu befiirchten, daB nicht geniigend
Einrichtungen fir die =zukinftige Ausbildung zum Psychologischen
Psychotherapeuten zur Verfiigung stehen werden. Die Anderung zielt darauf
ab, dem wvorhersehbaren Engpal =zu begegnen, ohne dabei die
Qualititsanforderungen an die Einrichtungen zu mindern (z. B. ausreichende
Anzahl von Patienten unterschiedlicher psychiatrischer Krankheitsbilder).

Die gesetzliche Verordnungsermichtigung § 8 Abs. 3 Nr. 3 Psycho-
therapéutengesetz gibt nicht vor, daBl das Psychiatriejahr nur an solchen
psychiatrisch klinischen Einrichtungen abgeleistet werden kann, die im Sinne
des drztlichen Weiterbildungsrechts zur Weiterbildung fiir Psychiatrie und
Psychotherapie zugelassen ¢ind.

Die Konkretisierung der zustindigen Behorde dient der Klarstellung.
. [ =]
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2. Zu§d4und§17

In § 4 Abs. 1 Satz 1 und § 17 Abs. 1 Nr. 1 sind jeweils
nach dem Wort "Stérungen"

die Worte "mit Krankheitswert"

einzufiigen.

Begriindung:

Sprachliche Angleichung an § 2 Abs. 1 Satz 1

¥

3. Zué 7 Abs. 1 Satz 1 und § 8 Abs. 2 Satz 2 - neu -

a) In § 7 Abs. 1 Satz 1 sind nach dem Wort "Behdrde” die Worte "nach § 8
Abs. 2" einzufiigen. 1

b) An § 8 Abs. 2 ist nach Satz 1 folgender Satz anzufiigen:

"Zustindig ist die Behérde des Landes, in dem der Priifling im Zeitpunkt
der Antragstellung nach § 7 Abs. 1 an der Ausbildung teilnimmt."

Begriindung:

Zu Buchstabe a:

Folgednderung zu § 8 Abs. 2

Zu Buchstabe b:

Nach § 8 Abs. 2 legt der Priifling die Priifung bei der zustindigen Behorde ab.
Die Anfiigung des Satzes 2 ist erforderlich, um einen unerwiinschten Priifungs-
tourismus zu ygterbinden.
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4. Zu § 9 Abs. 1Satz2Nr. 3

§ 9 Abs. 1 Satz 2 Nr. 3 ist wie folgt zu fassen:

"3. einem Arzt mit einer drztlichen Weiterbildung in der Psychiatrie und
Psychotherapie, in der Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
oder in der Psychotherapeutischen Medizin, der an einer Ausbildungsstitte
lehrt."

Begriindung:

Durch die Erginzung wird sichergestellt, daB alle Arzte, die in ihrer
Facharztausbildung Kenntnisse liber psychotherapeutische Verfahren erworben
haben, Mitglieder der Prifungskommission sein kénnen Die Aufgabe des
drztlichen Mitglieds in der Priiffungskommission besteht vor allem darin, die
medizinischen und gegebenenfalls pharmakologischen Grundkenntnisse des
Priiflings zu dberpriifen. Um nach § 17 Abs. 4 die Benotung aller
Priifungsleistungen vornehmen zu kénnen, muBl er allerdings neben seinem
allgemeinen medizinischen Wissen auch eingehende Kenntnisse der
Psychotherapie besitzen. Dies ist bei allen eingefiigten fachirztlichen
Weiterbildungen gewihrleistet.

5. Zu & 10 Satz 1a - neu -

In § 10 ist nach Satz 1 folgender Satz einzufiigen:

‘Lautet die Note "mangelhaft" oder "ungeniigend", so sind die Griinde
anzugeben und in die Niederschrift aufzunehmen.'
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Begriindung:

Entsprechend der Formulierung zu § 15 Abs. 9 der Approbationsordnung fiir
Arzte ist im Falle einer nicht ausreichenden Priffungsleistung zur
Ermoglichung der gerichtlichen Uberpriifung eine Begriindung der Benotung
erforderlich.

6. Zu§ 13 Abs, 1Satz 1 und 2, Abs. 2 Satz 1

§ 13 ist wie folgt zu dndern:

a) In Absatz 1 Satz 1 sind nach den Worten "von der Priifung" die Worte
"oder einem Priifungsteil” einzufiigen.

b) In Absatz 1 Satz 2 und Absatz 2 Satz 1 sind jeweils nach den Worten "s0
gilt die Prifung" die Worte "oder der betreffende Teil der Priifung"
einzufiigen.

Begriindung:

Die in § 13 vorgesehene Mdglichkeit des Riicktritts von der Priifung ist um die
Moglichkeit des Riicktritts von einem Prifungsteil zu erginzen. Auf diese
Weise werden unnétige Verzigerungen und Kosten durch Neuterminierung
beider Priifungsteile sowie eine unndtige Belastung fiir den Prifling
vermieden.

Gleichzeitig erfolgt durch diese Anderung eine Angleichung an § 15 Satz 1
erster Halbsatz, der vorsieht, dafl bei OrdnungsverstBen und
Tiuschungsversuchen der betreffende Teil der Priifung fiir nicht bestanden
erklirt werden kann. Es ist nicht nachvollziehbar, warum ein Priifling, der
gegen die Ordnung verstdBt oder einen Tduschungsversuch unternimmt,
hinsichtlich der Folgen seines Verhaltens bessergestellt ist als bei einem
Riicktritt.



-5- Drucksache 881/98 (Beschiuf3)

7.

8.

14 Abs. 1 Satz 1 und 2

In § 14 Abs. 1 Satz 1 und 2 sind jeweils die Worte "gilt die Priifung" durch die
Worte "gilt der betreffende Teil der Priifung” zu ersetzen.

Begriindung:

§ 14 Abs. 1 sieht vor, daB die Priifung als nicht bestanden bzw. nicht
unternommen gilt, wenn der Priifling einen Priifungstermin versdumt, die
Aufsichtsarbeit nicht oder nicht rechtzeitig abgibt oder die Priifung unterbricht.
Die Versiumnisfolgen sind auf den betreffenden Teil der Priifung zu
beschrinken, damit unndtige Verzdgerungen und Kosten durch
Neuterminierung beider Priifungsteile sowie eine unndtige Belastung fiir den
Priifling vermieden werden.

Gleichzeitig erfolgt durch diese Anderung eine Angleichung an § 15 Satz 1
erster Halbsatz, der wvorsieht, daB bei OrdnungsverstdBen und
Tiuschungsversuchen der betreffende Teil der Priifung fiir nicht bestanden
erklirt werden kann. Es ist nicht nachvollziehbar, warum ein Priifling, der
gegen die Ordnung verstdBt oder einen Tauschungsversuch unternimmt,
hinsichtlich der Folgen seines Verhaltens bessergestellt ist als bei einem
Riicktritt.

Zu § 16 Abs. 2 Satz 1a - neu -

In § 16 Abs. 2 ist nach Satz 1 folgender Satz einzufiigen:

"Die zustindige Behdrde soll sich im Benebhmen mit dem Vorsitzenden der
Priifungskommission einer zentralen Einrichtung bedienen, die die Aufgaben
fiir die Aufsichtsarbeit erstellt.”
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Begriindung:

Die staatliche Priifung nach § 8 besteht aus einem schriftlichen und einem
miindlichen Teil. Der schriftliche Teil erstreckt sich nach § 16 Abs. 1 auf die
in Anlage 1 Teil A aufgefihrten Grundkenntnisse in den wissenschaftlich
anerkannten psychotherapeutischen Verfahren. Die Aufgaben fir die
Aufsichtsarbeit werden nach § 16 Abs. 2 von der zustindigen Behdrde auf
Vorschlag des Vorsitzenden der Priifungskommission ausgewdhlt.

Zustindige Behdrden im Sinne der Ausbildungs- und Priifungsverordnungen
werden nach einer Umfrage vermutlich die Landespriifungsimter fir Medizin
und Pharmazie, die praktische Erfahrung in der Durchfihrung von
Staatsexamina haben. Jedes Landespriifungsamt in den 16 Lindern wire
hiernach  gehalten, eigenstindig Sachverstindigenkommissionen, die
entsprechende psychotherapeutische Aufgaben im Zusammenwirken mit dem
Vorsitzenden der Priifungskommission erstellen, zu berufen und zu
finanzieren.

Nach langjihriger Erfahrung im Berfeich Medizin und Pharmazie bietet es sich
hierbei aus fachlichen, organisatorischen und finanziellen Erwigungen an, sich
einer zentralen Einrichtung zu bedienen, die eine entsprechende Biindelung
vornehmen kann. Hierdurch wire bei den zustindigen Behorden der Linder
mit erheblichen Einsparungen zu rechnen.

9. Zu Anlage 3 (zu § 12 Abs. 2) und Anlage 4 (zu § 21)

Die Anlagen 3 und 4 sind wie folgt zu dndem:

a) Nach den Worten "Name, Vorname" bzw. "Vorname, Name" sind jeweils

b)

die Worte "- gegebenenfalls abweichender Geburtsname" einzufigen.

Die FuBinote "*) Nichtzutreffendes streichen” und die FuBnotenhinweise
sind zu streichen.

Nach dem Wort "Siegel” sind die Worte "oder Stempel" zu streichen.
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Begriindung:

Durch die Anderungen entspricht die Approbationsurkunde dem Muster der
Approbationsurkunde nach der Approbationsordnung fiir Arzte.

Zu Buchstabe a:

Fiir die mit der Durchfithrung der Priifung beauftragten Behérden ist der
Geburtsname ein eindeutiges Zuordnungskriterium bei Namensgleichheit.

Zu Buchstabe c:

Zeugnisse {iber staatliche Prifungen haben im Offentlichen Rechtsverkehr
Beweis- und Urkundenwert. Dieses wird allein durch das entsprechende Siegel
dokumentiert. Dies gilt insbesondere im Falle der Vorlage von Urkunden im
Ausland. Ein Stempel auf einem Zeugnis reicht nicht aus und kann den
Absolventen der Ausbildung bei Vorlage ihrer Urkunden bei anderen
Behorden und im Ausland Schwierigkeiten bereiten.



