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Antrag

des Freistaates Thuringen

EntschlieBung des Bundesrates zur Anderung der gesetzlichen
Grundlagen dber die Vergutung psychotherapeutischer
Leistungen ab dem Jahre 1999

Der Ministerprasident Erfurt, den 4. Mai 2000
des Freistaates Thiringen

An den

Prasidenten des Bundesrates
Herrn Ministerprésidenten
Prof. Dr. Kurt Biedenkopf

Sehr geehrter Herr Prasident,

die Landesregierung des Freistaates Thuringen hat beséhlossen, dem Bundesrat
die anliegende

EntschlieBung des Bundesrates zur Anderung der
gesetzlichen Grundlagen uber die Vergltung
psychotherapeutischer Leistungen ab dem Jahre 1999

zur Beratung zuzuleiten.

Ich bitte Sie, die Vorlage gem. § 36 Abs. 2 der Geschaftsordnung auf die Tages-
ordnung der néchsten Sitzung des Bundesrates am 19. Mai 2000 zu setzen.

Mit freundlichen GruRen

vy

Dr. Bemhard Voéel
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EntschlieBung des Bundesrates zur Anderung der gesetzlichen
‘Grundlagen liber die Verglitung psychotherapeutischer Leistungen
ab dem Jahre 1999
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Der Bundesrat fordert die Bundesregierung auf, eine Anderung des Gesetzes (ber
die Berufe des Psychologischen Psychotherapeuten und des Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeuten, zur  Anderung des  Funften  Buches
Sozialgesetzbuch vom 16.06.1998 (Psychotherapeutengesetz — PsychThG) und
anderer Gesetze in die Wege zu leiten, um eine angemessenz Vergutung
psychotherapeutischer Leistungen ab dem Jahre 1999 sicherzustellen. Diese solite
insbesondere folgende wesentliche Inhalte haben:

e Sicherstellung einer angemessenen Vergitung der psychotherapeutischen
Leistungen ber das gesamte Jahr 1999 hinweg, auch unter Berlicksichtigung der
Rechtsprechung des Bundessozialgerichts, durch entsprechende Anhebung der
Budgets des Jahres 1999.

» Eine eindeutige Regelung zur Ubemahme der Finanzierung der in Rede
stehenden Leistungen.

e Sicherstellung einer angemessenen Vergltung der psychotherapeutischen
Leistungen ab dem Jahr 2000 durch eine Regelung Uber die Berechnung
regionaler Mindestpunktwerte, die die Rechtsprechung des Bundessozialgerichts
berlicksichtigt.

Mit dem Psychotherapeutengesetz wurden diese den zur vertragsarztlichen
Versorgung zugelassenen Arzien gleichgestelit und organisatorisch in die
Kassenarztlichen Vereinigungen eingegliedert. Die gleichzeitig getroffenen und
spateren erganzenden Regelungen zur Vergltung psychotherapeutischer Leistungen
waren unzureichend.

Im Einzelnen:

Vergiitungen fiir das Jahr 1999

Fur die Vergitung psychotherapeutischer Leistungen war das héchstens zur
Verfugung stehende Ausgabenvolumen (Budget) festzustellen (Artikel 11 Abs. 1
PsychThG und Artikel 14 GKV-Solidaritatsstarkungsgesetz — GKV-SolG).

In der Regel einigten sich die Kostentrager und | eistungserbringer auf einstweilige
Punktwerte.

In den meisten Landern zeigte sich bereits zur Mitte des Jahres 19_)99, dass das
Budget nicht ausreichend sein wurde. Diese Problematik wurde in den neuen



Landern zusatzlich verstarkt, da sich im Bezug auf das Jahr 1996 die
Versorgungsstrukturen noch im Aufbau befanden.

Da die in Artikel 11 Abs. 2 PsychThG geforderten geeigneten MaRnahmen der
Vertragsparteien zur Erreichung einer ausreichenden Vergltung vielfach nicht zu
einem . Ergebnis fihrten, wurden in der Folge in mehreren Landemn
- Schiedsamtsverfahren eingeleitet. Diese fuhrten im Ergebnis jedoch zu keiner
befriedigenden Situation, da die Schiedsamter die Interventionsgrenze gemal Artikel
11 Abs. 2 PsychThG als Begrenzung fir die ,geeigneten MalRnahmer* feststellien
(,90-Prozent-Basis”). Zudem erfolgten unterschiedliche Regelungen uber die
Finanzierung dieser Leistungen. ‘

Eine Anhebung der Vergutung psychotherapeutischer Leistungen und die damit
verbundene Anhebung der Gesamtvergltung wilrde sich auf die Gesamtvergiitung
fur das Jahr 2000 auswirken. Dies ware von besonderer Bedeutung, da die
vorgenannten Leistungen Uber einen festen Punktwert vergltet werden, der zu
Lasten des Fachéarzteanteils der Gesamtvergitung zu stitzen ist.

Vergtitungen ab dem Jahr 2000

Die rechtlichen Vorgaben fur eine angemessene Vergitung psychotherapeutischer
Leistungen beriicksichtigen die Rechtsprechung des Bundessozialgerichts nicht in
vollem Umfang. Hierauf weisen die Berufsverbdnde der Leistungserbringer
nachvollziehbar hin. Dies trifft zum Beispiel fur die Regelungen iber die Berechnung
regionaler Mindestpunktwerte bei der Ermittiung der Betriebsausgaben zu.

Es besteht ein legitimer Anspruch der Psychotherapeuten auf eine angemessene
Honorierung ihrer Leistungen fur gesetzlich Krankenversicherte. Dieser kann jedoch
auf der Grundlage geltenden Rechts nicht sichergestellt werden.

Durch die Erfillung der Forderung des Bundesrates kann der teilweise drohenden
Gefahrdung der Versorgung mit psychotherapeutischen Leistungen — insbesondere
in den neuen Lindern — entgegengewirkt werden und der soziale Frieden damit
wieder hergestellt werden.
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Beschluss
des Bundesrates

EntschlieBung des Bundesrates zur Anderung der gesetzlichen
Grundlagen Uber die Vergltung psychotherapeutischer Leistungen ab
dem Jahre 1999

- Antrag des Freistaates Tharingen -

Der Bundesrat hat in seiner 755. Sitzung am 20. Oktober 2000 beschlossen, die
EntschlieBung nicht zu fassen.
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