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Beschluss
des Bundesrates

Erste Verordnung zur Anderung der Approbationsordnung fiir
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten

Der Bundesrat hat in seiner 1033. Sitzung am 12. Mai 2023 beschlossen, der Ver-
ordnung gemaR Artikel 80 Absatz 2 des Grundgesetzes nach Maligabe der sich aus
der Anlage ergebenden Anderung zuzustimmen.

Der Bundesrat hat ferner beschlossen, die aus der Anlage ersichtliche EntschlieBung
zu fassen.
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Anlage

Anderung
und
EntschlieBung
zur

Ersten Verordnung zur Anderung der Approbationsordnung fiir
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten

A
Anderung

Zu Artikel 1 Nummer 4 Buchstabe a Doppelbuchstabe aa
(8 49 Absatz 1 Satz 1 PsychThApprO) und
Nummer 6 Buchstabe a (§ 51 Absatz 1 PsychThApprO)

Artikel 1 ist wie folgt zu andern:

a) Nummer 4 Buchstabe a Doppelbuchstabe aa ist wie folgt zu fassen:
,aa) In Satz 1 werden die Worter ,,Pool an“ gestrichen.*

b) Nummer 6 Buchstabe a ist wie folgt zu fassen:
,8) Absatz 1 wird wie folgt gefasst:

,»(1) Die nach 8§ 20 zusténdige Stelle stellt fur jeden Prufungstermin der
anwendungsorientierten Parcourspriifung den Parcours nach § 49 Absatz 1
zur Verfiigung.* *
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Begrindung:
Zu Buchstabe a:

Die Verordnung sieht vor, die je Prifungsdurchgang zu erstellenden Parcours
auf funf festzulegen. Dies steht der Durchfiihrbarkeit der anwendungsorientier-
ten Parcoursprufung bei grofieren Prifungskohorten entgegen. Es entstinde das
Erfordernis, alle Parcoursprifung innerhalb von funf Tagen durchzufihren
oder mehrfach in einem Prufungsdurchgang zu verwenden. Im letzten Fall ist
davon auszugehen, dass den spéter an den Parcours Gepriiften die Stationen be-
reits bekannt sind. Hierdurch entstiinden ungleiche Priifungsbedingungen.

Die Durchfiihrung der Parcourspriifungen an Standorten mit groReren Kohor-
ten wird in nur fiinf Tagen jedoch nicht moéglich sein. Bei grof3en Standorten
mit 100 bis 150 Priiflingen je Durchgang wiirde die Durchfiihrung der Parcour-
sprufung innerhalb von flnf Tagen eine zweifach- beziehungsweise dreifach-
parallele Durchfuhrung an jedem der finf Tage bedeuten. Die hierfiir benétig-
ten Ressourcen - insbesondere Priifende, Schauspielpersonen (SPs) und Raume
— stehen den zustandigen Stellen (Landesprufungsdémtern) nicht zur Verfigung.
Zudem ist fraglich, ob die PsychThApprO die Einrichtung mehrerer Prufungs-
kommissionen je Universitét Gberhaupt zulésst (vgl. 8 25 PsychThApprO).

Die Anderung legt fest, dass fir jeden Priifungstermin ein bundesweit einheit-
lich zu verwendender Parcours bereitgestellt wird. Zudem bleibt die Anzahl der
Parcours je Priifungsdurchgang offen, so dass sich diese nach den Erfordernis-
sen des jeweiligen Prifungsdurchganges orientieren kann.

Zu Buchstabe b:
Die Anderung ist eine zwingende Folgednderung zu Buchstabe a.

Durch die Anderung entfallt die Festlegung auf fiinf Parcours je Prifungs-
durchgang auch im neu zu formulierenden § 51 Absatz 1 PsychThApprO.

B
Entschliellung

Der Bundesrat gibt zu bedenken, dass auch die nach der ersten Verordnung zur An-
derung der Approbationsordnung fir Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten
leicht modifiziert vorgesehene Parcours-Prifung mit Schauspielpatientinnen und
Schauspielpatienten dauerhaft zu aufwendig fiir eine rechtssichere Durchfiihrung
ist.

Die groRBe Mehrheit der an der weiterhin &uBerst aufwendigen Parcours-Priifung
Beteiligten, insbesondere in den Landern mit mehreren Psychotherapie-Studien-
gangen und einer zuklnftig hohen Anzahl an Absolvierenden, haben bereinstim-
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mend berichtet, dass es bereits ab 2024 nicht gelingen wird, eine ausreichende Zahl
an Prufenden, Schauspielpatientinnen und Schauspielpatienten sowie Raumen fr
die Prufungsdurchfiihrung vorzuhalten, das heif3t die Priifungen drohen zu scheitern.

In Verantwortung fir die Studierenden und Hochschulen sowie mit Blick auf die
Versorgung wird daher dringend darum gebeten, ab 2024 die Parcours-Prifung
durch eine praktikable Prufung zu ersetzen, hilfsweise zundchst durch eine reine
Multiple-Choice-Prufungsform in Anlehnung an die Medizin.



