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Antwort

der Bundesregierung

auf die Kleine Anfrage der Abgeordneten Stephan Protschka, Berengar Elsner
von Gronow, Peter Felser, weiterer Abgeordneter und der Fraktion der AfD
— Drucksache 19/25011 —

Der Lebensmittelzusatzstoff Aluminium

Vorbemerkung der Fragesteller

Aluminium ist das dritthdufigste Element auf der Erde und damit das héaufigste
Metall der Erdkruste. Aufgrund seiner Eigenschaften findet Aluminium heut-
zutage in unzdhligen Produkten und technischen Prozessen Anwendung, so-
dass im Jahr 2018 weltweit etwa 63 Millionen Tonnen Aluminium fiir die
Weiterverarbeitung produziert wurden (http://www.aluinfo.de). Angesichts der
riesigen Vorkommen scheint es nicht verwunderlich, dass vor allem viele un-
verarbeitete Lebensmittel wie Obst, Gemiise, Getreideprodukte, aber auch Ka-
kao bereits natiirlicherweise Aluminium enthalten. Laut der Europdischen Be-
horde fiir Lebensmittelsicherheit (EFSA) liegt der Aluminiumgehalt bei den
meisten Nahrungsmitteln in der Regel unterhalb von 5 Milligramm Alumini-
um pro Kilogramm Frischmasse, wobei einige von ihnen, wie Teeblétter und
Gewiirze durchaus hohere Gehalte aufweisen konnen (https://www.efsa.europ
a.eu/de/news/efsa-advises-safety-aluminium-food). Die von der EFSA abge-
leitete tolerierbare wdochentliche Aufnahmemenge (TWI) liegt bei 1 Milli-
gramm Aluminium pro Kilogramm Kérpergewicht (ebd.).

Hinzu kommen die Eintrdge durch Lebensmittelzusatzstoffe. Die Verwendung
von Aluminium als Zusatzstoff ist in verschiedenen Bereichen gesetzlich gere-
gelt. Grundlage der Regelungen sind die unmittelbar geltenden EU-Vorschrif-
ten der Verordnung (EG) Nummer. 1333/2008 und der Verordnung (EU)
Nummer. 1129/2011 (https://eur-lex.europa.eu). Derzeit sind neben Alumini-
um (E 173) als Lebensmittelzusatzstoff noch zehn weitere aluminiumhaltige
Zusatzstoffe zur Anwendung in und auf Lebensmitteln zugelassen (https://ww
w.bfr.bund.de/cm/343/reduzierung-der-aluminiumaufnahme-kann-moegliche-
gesundheitsrisiken-mindern.pdf). Als Farbstoff darf E 173 nur fiir Uberziige
von Zuckerwaren sowie flir die Dekoration von Kuchen und feinen Backwa-
ren nach dem Quantum-satis-Prinzip ohne explizite Hochstmengenbegrenzung
verwendet werden (ebd., S. 6). Im Zusammenhang mit anderen Farbstoffen
wird Aluminium auch als Farblack in der Lebensmittelproduktion eingesetzt
(ebd., S. 5). Nachdem Farblacke lange Zeit ohne Hochstmengenbeschriankung
eingesetzt werden konnten, gelten seit dem 1. August 2014 Hochstmengen
und die Verwendung der aluminiumhaltigen Lacke wurde eingeschrénkt. Trotz
dieser ReduktionsmaBBnahmen schopft die Mehrheit der Bevolkerung, insbe-
sondere Jugendliche und Erwachsene, im Durchschnitt iiber Lebensmittel be-
reits die Hélfte der duldbaren wochentlichen Aufnahmemenge aus, wobei der

Die Antwort wurde namens der Bundesregierung mit Schreiben des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft
vom 18. Dezember 2020 iibermittelt.
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gesundheitliche Richtwert durch Beitrige aus anderen Quellen wie Lebensmit-
telkontaktmaterialien, Kosmetika und Medikamente iiberschritten werden
kann (https://www.bfr.bund.de/de/fragen und_antworten zu_aluminium in 1
ebensmitteln_und_verbrauchernahen_produkten-189498.html).

1. Welche Risiken gehen nach derzeitigem Wissensstand der Bundesregie-
rung fiir die menschliche Gesundheit mit der Exposition von Aluminium
durch eine lebensmitteltechnische, kosmetische, medikamentése und
technische Verwendung einher (Risikoabschitzung bitte nach der jeweili-
gen Anwendung angeben und prioritir den kausalen Zusammenhang zu
einer moglichen Neurotoxizitit aufzeigen)?

Bei der Betrachtung des Gefahrdungspotenzials von Aluminium stehen Wir-
kungen auf das Nervensystem, auf die geistige und motorische Entwicklung
von Nachkommen sowie negative Effekte auf Nieren und Knochen im Vorder-
grund. Beziiglich einer moglichen Neurotoxizitét ist ein Zusammenhang zwi-
schen der Aluminiumaufnahme und einer Alzheimer-Erkrankung nach aktuel-
lem Kenntnisstand unwahrscheinlich. Eine abschlieende Bewertung ist aber
aufgrund der uneinheitlichen Datenlage derzeit nicht moglich.

Die Europidische Behorde fiir Lebensmittelsicherheit (EFSA) hat im Jahr 2008
eine tolerierbare wochentliche Aufnahmemenge (TWI) von 1 Milligramm (mg)
pro Kilogramm (kg) Korpergewicht und Woche abgeleitet. Der Gemeinsame
Sachverstiandigenausschuss fiir Lebensmittelzusatzstoffe der Erndhrungs- und
Landwirtschaftsorganisation (FAO) und der Weltgesundheitsorganisation
(WHO) der Vereinten Nationen (Joint FAO/WHO Expert Committee on Food
Additives (JECFA)) hat im Jahr 2012 aufgrund einer aktuelleren Studie einen
vorldufigen (,,provisional®) TWI von 2 mg pro kg Korpergewicht und Woche
abgeleitet. Der TWI gibt die Menge eines Stoffes an, die wochentlich iiber die
gesamte Lebenszeit ohne erkennbares Gesundheitsrisiko aufgenommen werden
kann. Eine Uberschreitung des von der EFSA abgeleiteten TWI ist unter Um-
stinden moglich, der von der JECFA abgeleitete vorldufige (,,provisional®)
TWI von 2 mg Aluminium je kg Koérpergewicht und Woche wird vom {iberwie-
genden Teil der Bevolkerung nicht tiberschritten.

Aluminiumbhaltige Zusatzstoffe wurden im Jahr 2012 hinsichtlich ihrer Verwen-
dungsbedingungen deutlich eingeschrinkt. Eine Re-Evaluation der EFSA von
aluminiumhaltigen Lebensmittelzusatzstoffen wurde in den letzten Jahren
durchgefiihrt. Fiir fiinf dieser Stoffe wurde die Exposition, die aus ihrer Ver-
wendung resultiert, als nicht relevant angesehen. Zwei Lebensmittelzusatzstof-
fe konnten relevante Eintragsquellen fiir Aluminium sein, wobei teilweise Da-
ten fehlen. Entsprechend dauert die Diskussion iiber diese Lebensmittelzusatz-
stoffe auf EU-Ebene noch an. Insgesamt diirfte die Aluminiumexposition der
Verbraucherinnen und Verbraucher durch aluminiumhaltige Lebensmittelzu-
satzstoffe aufgrund der eingefiihrten Beschriankungen, die seit 2014 gelten,
deutlich zuriickgegangen sein.

Lebensmittelkontaktmaterialien miissen entsprechend Artikel 3 der Verordnung
(EG) Nr. 1935/2004" so hergestellt werden, dass sie unter den normalen oder
vorhersehbaren Verwendungsbedingungen keine Stoffe in Mengen an Lebens-
mittel abgeben, die geeignet wiren, die menschliche Gesundheit zu beeintrach-
tigen. Bei sachgemifBer Verwendung von Alufolie, Alu-Grillschalen oder unbe-
schichteten Alu-Meniischalen und Alu-Geschirr ist eine erhohte Aluminium-
aufnahme vermeidbar. Mit Blick auf die erhohte Loslichkeit von Aluminium
unter dem Einfluss von Séure und Salz sollten diese Produkte insbesondere

* Verordnung (EG) Nr. 1935/2004 des Europdischen Parlaments und des Rates vom 27. Oktober 2004 iiber Materialien
und Gegenstinde, die dazu bestimmt sind, mit Lebensmitteln in Beriihrung zu kommen und zur Aufhebung der Richtli-
nien 80/590/EWG und 89/109/EWG
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nicht mit sauren oder salzhaltigen Lebensmitteln in Kontakt kommen. Zum
Grillen sind wiederverwendbare Schalen, bspw. aus Edelstahl, zu bevorzugen.

Gemil den rechtlichen Vorgaben fiir kosmetische Mittel (sieche Verordnung
(EG) Nr. 1223/2009") miissen die auf dem Markt bereitgestellten kosmetischen
Mittel bei normaler oder verniinftigerweise vorhersehbarer Verwendung fiir die
menschliche Gesundheit sicher sein. Weillende Zahnpasten kénnen zur Ge-
samtmenge an aufgenommenem Aluminium ebenfalls beitragen. Durch die re-
duzierte Verwendung dieser Produkte oder einen Verzicht darauf kann die Alu-
miniumaufnahme gesenkt werden. Nach einer neuen Studie ist die individuelle
Aluminiumaufnahme {iber aluminiumhaltige Antitranspirantien deutlich niedri-
ger als bisher angenommen. Sie trégt nur in sehr geringem MafBe zur Gesamt-
aufnahme bei.

Arzneimittel werden im Zulassungsverfahren auf Qualitit, Sicherheit und Un-
bedenklichkeit gepriift. Bei sachgemdBler Anwendung aluminiumhaltiger Arz-
neimittel sind daher keine Risiken fiir die menschliche Gesundheit, auch nicht
in Hinsicht auf eine mogliche Neurotoxizitdt, zu erwarten.

Fiir weitere Informationen wird auf die ffentlich zugénglich Stellungnahme
Nr. 045/2019 des Bundesinstituts fiir Risikobewertung (BfR) vom 18. Novem-
ber 2019 (https://www.bfr.bund.de/cm/343/reduzierung-der-aluminiumaufnah
me-kann-moegliche-gesundheitsrisiken-mindern.pdf) verwiesen.

2. Hat die Bundesregierung Kenntnis dariiber, weshalb bisher kein fiir Le-
bensmittelzusatzstoffe typischer Richtwert fiir eine akzeptable tégliche
Aufnahmemenge (ADI) beziiglich der Exposition mit Aluminium abge-
leitet werden konnte, und wenn ja, wie begriindet die Bundesregierung
diesen Sachverhalt?

Fiir Aluminium wurde eine tolerierbare wochentliche Aufnahmemenge (TWI)
abgeleitet, wie das fiir Stoffe {iblich ist, die sich im Korper anreichern kénnen.
Eine akzeptable tigliche Aufnahmemenge (ADI) wird hingegen fiir Stoffe ab-
geleitet, fiir die es keine Hinweise auf eine solche Anreicherung gibt.

3. Ist der Bundesregierung bekannt, weshalb bei der gesetzlichen Ein-
schriankung der Verwendung von Aluminiumlacken und aluminiumhalti-
gen Lebensmittelzusatzstoffen (vgl. Vorbemerkung der Fragesteller)
nicht auch die Pflicht zur Deklaration der eingesetzten Menge zur reali-
stischen Abschdtzung der tatsdchlichen Aufnahmemenge auf Verbrau-
cherebene festgelegt wurde, und wenn ja, welche Ursachen liegen hier
zugrunde?

Bei Antragsstellung zur Zulassung fiir Lebensmittelzusatzstoffe werden auch
die beabsichtigten Verwendungsmengen angegeben. Die EFSA bewertet dem-
entsprechend die Exposition der Verbraucherinnen und Verbraucher. Auf
Grundlage dieser EFSA-Bewertung wird ein Antrag auf Zulassung dann abge-
lehnt oder angenommen. Bei einer Annahme werden auch die Verwendungsbe-
dingungen fiir die jeweiligen Lebensmittelzusatzstoffe festgelegt.

Der Schutz der Verbraucherinnen und Verbraucher wird durch die dargestellte
Vorgehensweise sichergestellt. Eine Pflicht zur Mengenangabe ist grundsétzlich
nicht vorgesehen. Dies wire auch nicht zielfiihrend, da die eingesetzte Menge
eines Stoffes nicht der bioverfiigbaren Menge entsprechen muss und die Ge-
samtexposition durch verschiedene Eintragswege erfolgen kann.

* Verordnung (EG) Nr. 1223/2009 des Européischen Parlamentes und des Rates vom 30. November 2009 iiber kosmeti-
sche Mittel
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4. Ist der Bundesregierung bekannt, welche der aluminiumhaltigen Lebens-
mittelzusatzstoffe und Farblacke, die noch in der EU verwendet werden
diirfen, in Deutschland produziert werden, und wenn ja, in welchem Um-
fang werden diese Lebensmittelzusatzstoffe und Farblacke erzeugt, und
welche Unternehmen stellen sie her?

Der Bundesregierung liegen keine Informationen dazu vor, welche zugelasse-
nen aluminiumhaltigen Lebensmittelzusatzstoffe (einschlieBlich Farblacke) von
welchen Unternehmen in Deutschland produziert werden.

5. Hat die Bundesregierung Kenntnis dariiber, in welchem MaBstab alumi-
niumhaltige Lebensmittelzusatzstoffe und Farblacke, die noch in der EU
verwendet werden diirfen, in der Lebensmittelproduktion deutschland-
weit zum Einsatz kommen (wenn ja, bitte nach dem jeweiligen Lebens-
mittelzusatzstoff und Farblack und der eingesetzten Menge aufschliis-
seln)?

Der Bundesregierung liegen keine konkreten Informationen dazu vor, welche
zugelassenen aluminiumhaltigen Lebensmittelzusatzstoffe (einschlieBlich Farb-
lacke) in der Lebensmittelproduktion deutschlandweit zum Einsatz kommen.
Zur GroBenabschitzung der Verwendung wird auf die Antwort zu Frage 8 ver-
wiesen.

6. Ist der Bundesregierung bekannt, welche aluminiumhaltigen Lebensmit-
telzusatzstoffe und Farblacke von Deutschland exportiert bzw. importiert
werden, und wenn ja, in welcher Hohe belaufen sich die jahrlichen Im-
porte und Exporte (bitte nach dem jeweiligen Lebensmittelzusatzstoff
und Farblack, dem Importeur und Exporteur und der Import- bzw. Ex-
portmenge aufschliisseln)?

Zu den angesprochenen Ein- und Ausfuhren von aluminiumhaltigen Lacken
und Lebensmittelzusatzstoffen liegen der Bundesregierung keine Informationen
vor. Die Warenpositionen der AuB3enhandelsstatistik des Statistischen Bundes-
amtes unterscheiden nicht zwischen Lebensmittelzusatzstoffen und aluminium-
haltigen Stoffen, die nicht als Lebensmittelzusatzstoff verwendet werden.

7. Plant die Bundesregierung, die Verwendung von unbeschichteten Menii-
schalen aus Aluminium in der Gemeinschaftsverpflegung per Gesetz ein-
zuschrinken, und wenn ja, liegt diesbeziiglich bereits ein Gesetzentwurf
vor?

Eine gesetzliche Regelung zu unbeschichteten Meniischalen aus Aluminium ist
seitens der Bundesregierung vor dem Hintergrund der bereits bestehenden Re-
gelungen nicht geplant.

Als Lebensmittelbedarfsgegenstinde unterliegen Meniischalen aus Aluminium
insbesondere der Verordnung (EG) Nr. 1935/2004. Gemal Artikel 3 Absatz 1
der Verordnung sind diese nach guter Herstellungspraxis so herzustellen, dass
sie unter normalen oder vorhersehbaren Verwendungsbedingungen keine Be-
standteile auf Lebensmittel in Mengen abgeben, die geeignet sind, die mensch-
liche Gesundheit zu gefdhrden. Dabei kann die vom Europarat — unter Beteili-
gung des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) und
des BfR — erarbeitete Leitlinie zu Metallen und Legierungen in Lebensmittel-
kontaktmaterialien und -gegensténden als Hilfestellung herangezogen werden.
Fiir Aluminium wird darin ein spezifischer Freisetzungsgrenzwert von 5 mg/kg
Lebensmittel benannt.
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Weiterhin sind nach Artikel 15 Absatz 1 Buchstabe b der Verordnung (EG)
Nr. 1935/2004 bei Lebensmittelbedarfsgegenstinden, die noch nicht mit Le-
bensmitteln in Beriihrung gekommen sind, wenn sie in Verkehr gebracht wer-
den, erforderlichenfalls besondere Hinweise fiir eine sichere und sachgemélBe
Verwendung anzubringen (z. B. auf einem Etikett, dem Gegenstand selbst, der
Verpackung oder in Begleitpapieren, je nach Stufe der Wertschopfungskette).
Bei unbeschichteten Aluminiumgegenstinden kann dies beispielsweise der
Hinweis sein, dass diese nicht fiir saure oder salzige Lebensmittel geeignet
sind. Dazu finden sich auch Informationen in der o. g. Leitlinie des Europara-
tes.

Zur festgestellten Aluminiumfreisetzung aus unbeschichteten Aluminium-
Meniischalen, die im ,,Cook & Chill-Verfahren* eingesetzt werden, hat das
BMEL Gesprache mit den betroffenen Verbianden gefiihrt. Dabei wurde auf die
o. g. rechtlichen Vorgaben und die Notwendigkeit der Verbesserung der Infor-
mation innerhalb der Wertschopfungskette {iber die sachgerechte und sichere
Verwendung hingewiesen. Von Seiten der Wirtschaft wurden Maflnahmen er-
griffen, um eine sachgerechte Verwendung sicherzustellen.

8. Welche Risiken gehen nach derzeitigem Kenntnisstand der Bundesregie-
rung fiir die Umwelt und den Menschen von Aluminium und seinen Ver-
bindungen aus, wenn sie nach der Ausscheidung durch den Menschen in
die Abwésser und von dort ungeklért in die Umwelt gelangen?

Im Jahr 2018 lag der Verbrauch von Aluminium in Deutschland bei etwa 3 Mil-
lionen Tonnen von dem nur ein sehr niedriger Anteil (< 3 Prozent) auf sonstige
Anwendungen fillt, zu denen auch die Lebensmittel- und Kosmetikindustrie
zahlt.

Aluminium ist mit 8,2 Prozent das dritthdufigste Element in der Erdkruste. Da-
her kommt es in den deutschen Gewéssern schon natiirlicherweise vor. Die
Fliisse transportieren Aluminium in der GroBenordnung von etwa 30 Tausend
Tonnen jéhrlich aus Deutschland heraus, nur etwa 5 Prozent in der 6kotoxikolo-
gisch relevantesten gelosten Form.

Deutschland weist einen sehr hohen Anschlussgrad aller Haushalte in Bezug
auf das Abwasser auf. Dieser liegt bei knapp unter 100 Prozent. Insofern kon-
nen ungeklirte Eintrdge von Abwiéssern mit Aluminium in die Umwelt nur bei
Mischwasserabschldgen erfolgen. Verglichen mit den anderen im Abwasser be-
findlichen Stoffen (Ndhrstoffe, Schadstoffe), wird das Risiko, welches in diesen
Féllen (Mischwasseriiberldufe) vom Aluminium ausgeht, als minder schwer
eingestuft.

Aluminium liegt in unterschiedlichen Stoffspezien vor, von denen hauptséch-
lich das geldste, freie Aluminium-III-lon Skotoxikologisch relevant ist. Doch
auch andere Aluminiumverbindungen spielen eine Rolle. Das Auftreten der un-
terschiedlichen Stoffspezies ist von mehreren Parametern (pH-Wert, Kohlen-
stoffgehalt, Anionen und der Pufferkapazitét) der Gewésser abhéngig. Bei nied-
rigen pH-Werten und weichem Wasser bilden sich freie Aluminium-Ionen. Die
Okotoxizitdt ist daher weniger vom Vorkommen von Aluminium abhingig,
sondern von den o. g. Parametern. Diese bilden sich in Deutschland nur an we-
nigen Orten so aus, dass es zu toxischen Aluminiumkonzentrationen kommt.
Dies sind vor allem versauerte Gewdsser. Abwésser wirken solchen Parameter-
kombinationen eher entgegen.

Fiir Gewisserorganismen ist Aluminium kein essenzielles Element. Okotoxiko-
logisch wurden neurologische und reproduktionstoxische Effekte in tierischen
Lebewesen sowie Ansammlungen auf der Oberfldche der Kiemen von Fischen
gefunden. Wasserpflanzen sind im Allgemeinen weniger empfindlich.
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9. Welche MaBnahmen méchte die Bundesregierung ergreifen, um die er-
hohten Gehalte von Aluminium in Sduglingsanfangs- und Sduglingsfol-
genahrung, aber auch bei speziell adaptierter Sduglingsnahrung zu mini-
mieren (https://mobil.bfr.bund.de/cm/343/aluminiumgehalte-in-saeugling
sanfangs-und-folgenahrung.pdf)?

Nach der Risikobewertung des BfR vom 18. November 2019 und den dort aus-
gewerteten Daten zeigen nicht gestillte Kinder im Alter von 0 bis 6 Monaten
zwar eine hohere Exposition, erreichten die tolerierbare wochentliche Aufnah-
memenge (TWI) von 1 mg pro Kilogramm Korpergewicht im Mittel aber nicht.
Erst die Vielverzehrer unter Beriicksichtigung von Lebensmittelkontaktmateria-
lien erreichen bzw. iibersteigen den von der EFSA festgelegten TWI. Zu be-
riicksichtigen sei in der Gruppe der nicht gestillten Kinder jedoch, dass der
Aluminiumgehalt in spezieller Kost, wie Soja-basierter, hypoallergener oder
lactosefreier Nahrung, ebenfalls deutlich hoher sein kann, so dass die fiir Viel-
verzehrer angegebenen vergleichsweise hohen Expositionswerte in dieser Ver-
zehrsgruppe ebenfalls auftreten konnten.

Bisher ist die Herkunft des in Sduglingsnahrung gefundenen Aluminiums nicht
abschlieBend geklért. Das Bundesinstitut fiir Risikobewertung (BfR) empfiehlt
daher auch aus diesem Grund, Sduglinge bis zum sechsten Monat ausschlieB3-
lich zu stillen. AuBerdem sollte die Verwendung unbeschichteten Aluminiums
zur Zubereitung und Lagerung von Lebensmitteln im Haushalt konsequent ver-
mieden werden.

Die deutschen Hersteller von Sduglingsnahrung wurden bereits 2010 seitens
des BMEL auf das Problem aufmerksam gemacht. Sie berichteten, dass die
Aluminiumgehalte in Sduglingsanfangs- und Folgenahrungen den TWI der
EFSA einhalten und dass Spezialnahrungen auf Sojabasis eine Sonderstellung
einnehmen. Da in untersuchten Produkten sehr unterschiedlich hohe Alumini-
umgehalte gefunden wurden, kdnnen Hersteller durch die Auswahl der Zutaten
oder Verpackungsmaterialien Einfluss auf den Gehalt an Aluminium nehmen.
Sie sind daher aufgefordert, solche aluminiumarmen Rohstoffe und Mineral-
stoffzutaten sowie Prozess- und Verpackungsmaterialien zu verwenden, welche
die Einhaltung des TWI ermdoglichen.

Aktuelle Daten zur Aluminium-Konzentration in S&uglingsnahrungen in
Deutschland werden nach Auswertung der MEAL-Studie zur Verfiigung ste-
hen. Uber weitere mogliche Risikomanagement-MaBnahmen kann erst nach
Vorlage dieser Werte entschieden werden.

Fiir weitere Informationen wird auf die Stellungnahme Nr. 012/2012 des BfR
vom 20. April 2012 verwiesen.
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10. Plant die Bundesregierung, Aufklédrungskampagnen in der Bevdlkerung
durchzufiihren, um diese fiir mogliche Risiken, die unter anderem bei der
kiichentechnischen Verwendung von Aluminium entstehen, zu sensibili-
sieren?

a) Wenn ja, wann soll die Aufkldrungskampagne gestartet werden, und
welche Inhalte sollen der Bevolkerung im Einzelnen ndhergebracht
werden?

b) Wenn nein, was mochte die Bundesregierung stattdessen unterneh-
men, um die Bevolkerung hinreichend aufzukldren und die Risiken,
die mit einer gesteigerten Exposition mit Aluminium einhergehen,
aufzuzeigen?

Die Bevdlkerung wurde und wird zum Thema Aluminiumaufnahme {iber Le-
bensmittel und kosmetische Mittel durch die Risikokommunikation des BfR
sensibilisiert.

Dazu hat das BfR auf seiner Homepage den jeweiligen Stand des Wissens zum
gesundheitlichen Risiko der Aluminiumaufnahme in Form von Stellungnah-
men, Mitteilungen und Pressemitteilungen dargelegt und in zwei Umfragen
(2014 und 2017) des BfR-Verbrauchermonitors die Risikowahrnehmung und
das Verhalten von Verbraucherinnen und Verbrauchern ndher beleuchtet. Eine
Umfrage betraf ausschlieBlich das Thema Aluminiumaufnahme und gesund-
heitliche Risiken (Verbrauchermonitor 2017 Spezial, Aluminium im Lebens-
mittelbereich). Des Weiteren flihrte das BfR 2014 ein Forum Verbraucherschutz
zum Thema ,,Aluminium im Alltag: ein gesundheitliches Risiko? Aufnahme
iiber Lebensmittel, Kosmetika und andere Verbraucherprodukte® durch. Im
Vorfeld dieser Veranstaltung wurden mittels einer reprasentativen Umfrage Da-
ten zur Risikowahrmehmung der in Deutschland lebenden Bevolkerung erhoben
und mit der anwesenden Fachoffentlichkeit diskutiert. In diese Diskussion wur-
den auch die Ergebnisse einer im Auftrag des BfR durchgefiihrten quantitativen
riickwirkenden Medienanalyse (in deutschen Print- und Onlinemedien sowie in
den Programmdaten aller deutschen Fernseh- und Radiosender fiir den Zeit-
raum 1. Januar 2013 — 30. September 2014) zum Thema: ,,Aluminium in Le-
bensmitteln und verbrauchernahen Produkten unter besonderer Beriicksichti-
gung des Themas Aluminium in Antitranspirantien und des Bundesinstituts fiir
Risikobewertung (BfR)* eingebracht.

Die aus den dargestellten Umfragen und Diskussionen gewonnenen Erkenntnis-
se bilden die Grundlage fiir die Offentlichkeitsarbeit, in der das BfR das Thema
Aluminiumaufnahme iiber Lebensmittel und kosmetische Mittel in 1077 Medi-
enbeitrdgen (Horfunk, Fernsehen, Zeitschriften, Online-Portalen, Fachzeit-
schriften etc.) in den Jahren 2017 bis 2020 adressiert.

Die Medienbeitrige erreichen so die breite Offentlichkeit. Zusitzlich werden
auch immer wieder individuelle Biirgeranfragen beantwortet.
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